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Spironolakton oralt

(ex Extempore)

Instruktionen galler fér:

Administreringssatt

Vanlig indikation och dos

Spironolakton tablett 25, 50 och 100 mg (ex Spironolakton Takeda) samt
Extemporeberedd spironolakton kapsel 5 mg

Oralt: Spironolakton bor ges i samband med maltid.

Vid svéljsvarigheter kan extemporeberedda kapslar 6ppnas. Innehallet i kapslarna
kan blandas med mat. For Spironolactone Accord anges att tabletten kan krossas
och slammas upp i ett glas vatten. For Ovriga preparat saknas information av detta
slag. Handskar ska anvdndas nar tabletter/kapslar hanteras pa detta vis.

Enteralt i sond: Anvdnd i forsta hand oral |6sning, se annan instruktion.

Enligt brittisk litteratur kan spironolakton tablett administreras via 8 Fr
nasogastrisk sond. For att gora detta ska tabletten krossas, slammas upp i vatten
och skakas i 2 - 5 min. Detta galler ej filmdragerad tablett, da filmdragering kan
fastna i sond.

Delméangder ska INTE ges eftersom spironolakton &r olosligt i vatten. Vid
uppslamning blir I6sningen inte homogen.

Behov av kaliumsparande diuretika
Nyfodda: 0,5 -1 (- 3) mg/kg x 1 - 2. Max 3,3 mg/kg/dygn, 100 mg/dygn.
Barn1man-124ar:0,5-1 (- 3) mg/kg x 1 - 2. Max 3,3 mg/kg/dygn, 200

mg/dygn.
Barn 12 - 18 ar: 25 - 50 (- 100) mg x 1 -2. Max 200 mg/dos, 400 mg/dygn.

Nefrotiskt syndrom
Barn 6ver 1 man: 2-3 mg/kgx 1

Handlaggare/apotekare: Anna Hardmeier 2017-10-26 10:25:27 Lakemedelsnummer: 1218
Faststéllare/lakare: Synnove Lindemalm 2017-11-09 12:27:26 ID/sparnummer: 3875

Kalla: www.eped.se

Giltig fr o m: 2017-11-09 12:27:26

Kontakt: barnlakemedel @sll.se Utskriftsdatum: 2017-11-14

Kontrollera alltid att utskriven kopia ar giltig. Ny version kan ha skapats sedan utskriften gjordes.



Barnlakemedelsinstruktion

sid2 (2)

Spironolakton oralt

(ex Extempore)

Hallbarhet preparat:

Ovrig information

Referens/Lank

Odem vid hjartsvikt och ascites
Nyfédda: 0,5 -1 (- 2) mg/kg x 1 - 2. Max 7 mg/kg/dygn.
Barn 1 man-124r:0,5-1 (- 3) mg/kg x 1 - 2. Max 9 mg/kg/dygn, max 400
mg/dos.
Barn 12 - 18 ar: 25 - 50 (- 100) mg x 1 - 2. Max 9 mg/kg/dygn, max 400
mg/dos.

Spironolakton (extempore - ej lagervara)
© 5 mg, Kapsel, hard

Hallbar: Forvaras vid hégst 30°C. Hallbar 6 man.
© 25 mg, Tablett

Hallbar: Férvaras i originalforpackningen. Ljuskansligt anges for
Spironolactone Accord men for dvriga preparat anges inte denna
information. Galler for tablett 25, 50 och 100 mg.

Forsiktighet vid nedsatt njurfunktion, pga risk for hyperkalemi.

APL databas (AIDA) APL databas (AIDA)

https://www.apl.se/Sv/vard/extempore,

BNF-C

http://www.medicinescomplete.com/mc/bnfc/current,

Internetadress Svensk Barnnefrologisk Forening, Hypertoni hos barn

http://nefro.barnlakarforeningen.se/vardprogram,

Internetadress Svensk Barnnefrologisk Forening, Nefrotiskt syndrom

http://nefro.barnlakarforeningen.se/vardprogram,

NeoFax
Pediatric Dosage Handbook

Rekommendation ,(Grade 2C)

http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm loe.cfm?show=grade

Substansspecifika uppgifter

Spironolactone, CO3DA01

http://www.fass.se/LIF/substance?substanceld=IDE4POBSU90HDVERT1&UserTypelD=0

Handlaggare/apotekare: Anna Hardmeier 2017-10-26 10:25:27 Lakemedelsnummer: 1218
Faststéllare/lakare: Synnove Lindemalm 2017-11-09 12:27:26 ID/sparnummer: 3875

Kalla: www.eped.se

Giltig fr o m: 2017-11-09 12:27:26

Kontakt: barnlakemedel @sll.se Utskriftsdatum: 2017-11-14

Kontrollera alltid att utskriven kopia ar giltig. Ny version kan ha skapats sedan utskriften gjordes.



