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Spironolakton oralt
(ex Extempore) tablett/kapsel

INSTRUKTIONEN GALLER FOR

Tablett 25, 50 och 100 mg (ex Spironolakton Takeda)
Kapsel 5 mg (extempore)

Om mindre mangd &n hel tablett/kapsel ska administreras, anvand i férsta hand oral
|6sning, se annan instruktion.

ADMINISTRERINGSSATT

Oralt: Spironolakton bor ges i samband med maltid.

Vid svéljsvarigheter kan extemporeberedda kapslar 6ppnas. Innehallet i kapslarna kan
blandas med mat. For Spironolactone Accord anges att tabletten kan krossas och
slammas upp i ett glas vatten. Handskar ska anvandas nar tabletter/kapslar hanteras pa
detta vis. For évriga preparat saknas information av detta slag.

Enteralt i sond: Anvand i férsta hand oral 16sning, se annan instruktion.

Enligt brittisk litteratur kan spironolakton tablett administreras via 8 Fr nasogastrisk
sond. FOr att gora detta ska tabletten krossas, slammas upp i vatten och skakasi2 -5
minuter. Detta géller ej filmdragerad tablett, da filmdragering kan fastna i sond.

Spironolakton ar ol6sligt i vatten. Vid uppslamning blir I6sningen inte homogen,
delmangder ska darfor INTE administreras. Om mindre mangd an hel tablett/kapsel ska
administreras anvand i férsta hand oral I6sning, se annan instruktion.
HALLBARHET OCH FORVARING
Spironolakton (extempore - ej lagervara)
5 mg, Kapsel, hard
HALLBAR: Forvaras vid hégst 30°C. Hallbar 6 man.
25 mg, Tablett
HALLBAR: Férvaras i originalférpackningen. Ljuskénsligt anges for
Spironolactone Accord men for évriga preparat anges inte denna information.
Galler aven for tablett 50 och 100 mg.

VANLIG INDIKATION OCH DOS
Behov av kaliumsparande diuretika
Nyfédda: 0,5 - 1 (- 3) mg/kg x 1 - 2. Max 3 mg/kg/dygn.
Barn 1 man-18ar:0,5- 1 (- 3) mg/kg x 1 - 2. Max 3,3 mg/kg/dygn, 100 mg/dygn.
Nefrotiskt syndrom

Barn 1 man-18 ar:2-3 mg/kg x 1

Odem vid hjartsvikt och ascites
Nyfédda: 0,5 - 1 (- 2) mg/kg x 1 - 2. Max 7 mg/kg/dygn.
Barn 1 man-124ar:0,5-1(-3) mg/kg x 1 - 2. Max 9 mg/kg/dygn.
Barn 12-18 ar: 25- 50 (- 100) mg x 1 - 2. Max 9 mg/kg/dygn, max 400 mg/dygn.

Maxdoserna ovan galler vid ascites eller misstanke om hyperaldosteronism.

OVRIG INFORMATION

Forsiktighet vid nedsatt njurfunktion, pga risk fér hyperkalemi.
REFERENS/LANK

APL databas (AIDA)

https://www.apl.se/vard-och-apotek.html

BNF-C

http://www.medicinescomplete.com/mc/bnfc/current/

Handbook of Drug Administration via Enteral Feeding Tubes
NeoFax
Pediatric Dosage Handbook

Rekommendation ,(Grade 2C)
http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade

Svenska Barnlakarforeningen Svensk Barnnefrologisk Férening - Hypertoni hos barn
http://nefro.barnlakarforeningen.se/vardprogram/

Svenska Barnlakarforeningen Svensk Barnnefrologisk Férening - Nefrotiskt syndrom
http://nefro.barnlakarforeningen.se/vardprogram/
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