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Laktulos 670 mg/ml oral lösning
Lactulose

Referens/Länk

Hållbarhet  preparat:

Laktulos Meda (Registrerad Produkt)

670 mg/mL, Oral lösning, Hållbar: Vid höga hygienkrav hållbar 1 mån efter 
första uttag, annars 6 mån. 

Administreringssätt

Enteralt

Enteralt i sond: Går att ges i sond men mycket trögflytande. Kan lösas upp i lite 
vatten (späd 2‐3 ggr för att minska viskositeten). Bör ges i mindre sprutor för att få 
högre tryck.

FASS , Hämtat: 2013‐11‐15
http://www.fass.se/LIF/substance?6&userType=0&substanceId=

Handbook of Drug Administration via Enteral Feeding Tubes , Hämtat: 2014‐10‐16

Rekommendation  ,(Grade 1B), Hämtat: 2014‐10‐24
http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade

Lokal instruktion, Astrid Lindgrens Barnsjukhus Vårdprogram för förstoppning hos 
barn och ungdomar, Karolinska Universitetssjukhuset, Hämtat: 2014‐10‐16
http://lis01.sll.se/prod/karolinska/lis/verksamhetshandbok/ALvhandbok.nsf/8831d344796a5abdc1256bce0042d1a4/29af239eb608a2aec1257aa50066c51c?OpenDoc
ument

Vanlig indikation och dos

Regelbunden medicinering 
mot förstoppning

Neo: 0,5 ‐3 ml x 1‐2
Barn yngre än 1 år: 5 ml på morgonen (max 20 
ml/dygn)
Barn äldre än 1 år: 10 ml (max 50 ml/dygn)

Dosen är individuell och bör justeras så att avföring blir halvfast.Övrig information

Kontrollera alltid att utskriven kopia är giltig. Ny version kan ha skapats sedan utskriften gjordes. 
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