BARNLAKEMEDELSINSTRUKTION - 1275.3 - SID 1 (2)
4dh 4
N

Laktulos oralt 670 mg/mL

(ex Duphalac) oral 16sning

VANLIG INDIKATION OCH DOS
Regelbunden medicinering mot obstipation

Nyfédda: 0,5-3mLx1-2

ADMINISTRERINGSSATT

Oralt: kan blandas i vatska eller mat.

Enteralt i sond: gar att ge i sond men ar mycket trogflytande. Kan spadas i lite vatten
(spad 2 - 3 ggr for att minska viskositeten). Bér ges i mindre sprutor for att fa hogre
tryck.

Flaskbarn: 0,5 - 1 mL per 100 mL ersattning
Barn1-11man: 5mLx 1, kan 6kas till 10 mL x 2
Barn1-6ar: 10 mLx 1, kan 6kas till 20 mL x 2

Barn7-12ar: 15 mL x 1, kan 6kas till 20 mL x 2
Barn 13 - 18 &r: 30 mL som startdos

HALLBARHET OCH FORVARING
Laktulos (registrerad produkt)

670 mg/mL, Oral I16sning

HALLBAR: Férvaras i rumstemperatur. Fér infektionskanslig patient hallbar 1 man Dosen arindividuell och bor justeras sa att avforingen blir halvfast.

efter forsta uttag, annars 6 man. . . . . .
Hela dygnsdosen bor tas pa morgonen, men kan vid behov férdelas pa tva

dostillfallen.

Behandling kan ibland behdva pagé under en langre tid, ofta kravs 6 - 12
manaders behandlingstid. Det ar viktigt att inte avsluta behandlingen forrén
tarmtémningen fungerar och barnet varit symtomffritt en tid.

Leversviktsprevention
Barn under 1 ar: 5 mL
Barn1-64r:7,5-15mL
Barn7-144ar: 15 mL
Barn 15-18ar: 15-50 mL
Administrering sker upp till varannan timme tills avféring erhallits, darefter
individuell dosering.

Rektal administrering kan 6vervagas hos patient i koma.

OVRIG INFORMATION
Under behandling med laxantia ar det viktigt att patienten dricker mycket vatska.
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Laktulos oralt 670 mg/mL

(ex Duphalac) oral I6sning

REFERENS/LANK
BNF-C
http://www.medicinescomplete.com/mc/bnfc/current/
FASS
http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0
Handbook of Drug Administration via Enteral Feeding Tubes

Internetadress Region Skane - Riktlinje for primarvarden, Férstoppning hos barn

https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/medicinska-omraden/barn-och-ungdom/ako/forstoppning-
hos-barn/

Internetadress Rekommenderade lakemedel for barn - bakgrundsmaterial.
Lakemedelskommittéerna i Uppsala - Orebroregionen (7 landsting)

https://regionuppsala.se/samverkanswebben/for-vardgivare/kunskapsstod/lakemedel/sarskilda-
patientgrupper/barn-och-lakemedel/

Internetadress Rikshandboken Barnhalsovard - Férstoppning
https://www.rikshandboken-bhv.se/pediatrik/buk/forstoppning/
Internetadress VGR, Alfresco - Leversvikt hos barn
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/20104?/a=false&guest=true
Internetadress Vardprogram Forstoppning hos barn (Stockholms lans landsting)
http://www.viss.nu/Handlaggning/Vardprogram/Barn-och-ungdomar/Forstoppning-hos-barn/
Rekommendation ,(Grade 1B)
http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade

LOKAL LANK
Lokal instruktion, begréansad atkomst

http://eped.sll.sjunet.org/eped_extra/lokalreferens.html#1275

EPED CENTRALT

Handlédggare/apotekare: Asa Andersson 2021-02-12 ePedID: 1275
Faststallare/lakare: Charlotte Hoglund 2021-02-12 Versionsnummer, major: 3
Lokal kontakt: www.eped.se/kontakt Giltig fr o m: 2021-02-12

KONTROLLERA ATT UTSKRIVEN KOPIA AR GILTIG. NY VERSION KAN HA SKAPATS SEDAN UTSKRIFT

ePedID: 1275.3 Giltig fr o m: 2021-02-12
Versionshantering: http://eped.sll.sjunet.org/eped/instructions/show_instruction_1275.html



