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VANLIG INDIKATION OCH DOS

För doser under 15 mg, överväg annan protonpumpshämmare.

Dokumenterad erosiv refluxesofagit

Nyfödda: 0,5 mg/kg x 1
Barn 1 - 11 mån: 0,5 mg/kg x 1
Barn 1 - 11 år, under 30 kg: 15 mg x 1
Barn 1 - 11 år, från 30 kg: 15 - 30 mg x 1
Barn 12 - 18 år: 30 mg x 1

Symtomatisk behandling av gastroesofagal refluxsjukdom (GERD)

Barn 1 - 11 år: 15 mg x 1
Barn 12 - 18 år: 15 - 30 mg x 1

Vanlig behandlingslängd: 2 - 4 veckor

Munsönderfallande tabletter 15 och 30 mg (ex Lanzo)
Enterokapslar 15 och 30 mg

För doser under 15 mg, överväg annan protonpumpshämmare.

INSTRUKTIONEN GÄLLER FÖR

ADMINISTRERING

Bör ges minst 30 minuter före mat.

Oralt: Munsönderfallande tablett kan läggas på tungan där den långsamt får smälta 
alternativt sväljas hel med vatten.
Enterokapsel kan öppnas och granulatkornen hällas ut för att underlätta nedsväljning. 
Kornen ska sväljas hela och får inte tuggas eller krossas.

Enteralt: Munsönderfallande tablett kan slammas upp i 10 mL vatten och administreras i 
nasogastrisk sond (från 8 Fr).

HÅLLBARHET OCH FÖRVARING
Lansoprazol (registrerad produkt)

 Munsönderfallande tablett

Förvaras vid högst 25 °C. Förvaras i orginalförpackningen, fuktkänsligt. Gäller 
båda styrkorna. 

 Enterokapsel, hård

Förvaras i rumstemperatur. Förvaras i orginalförpackningen, fuktkänsligt. Gäller 
båda styrkorna. 
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REFERENS/LÄNK

BNF-C 
http://www.medicinescomplete.com/mc/bnfc/current/

FASS 
http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0

Handbook of Drug Administration via Enteral Feeding Tubes 

NeoFax 

Pediatric Dosage Handbook 

PubMed PMID Pediatric Gastroesophageal Reflux Clinical Practice Guidelines: Joint 
Recommendations of the North American Society for Pediatric Gastroenterology, 
Hepatology, and Nutrition (NASPGHAN) and the European Society (ESPGHAN) 2019
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29470322

PubMed PMID Sharma et al. Simplified lansoprazole suspension--a liquid formulation of 
lansoprazole--effectively suppresses intragastric acidity when administered through a 
gastrostomy.
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/10406240

PubMed PMID Tighe et al. Pharmacological treatment of children with gastro-
oesophageal reflux. Cochrane Database of Systematic Reviews 2014.
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25419906

Rekommendation , (Grade 1B)
https://www.gradeworkinggroup.org/

Svenska Barnläkarföreningen Svenska Föreningen för Pediatrisk Gastroenterologi, 
Hepatologi och Nutrition - GERD
http://gastro.barnlakarforeningen.se/vardprogram/
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