Barnldkemedelsinstruktion sid1 (3)

Kloralhydrat rektalt 200 mg/mL
(Extempore) rektal 16sning

Flera styrkor och administreringssatt kan finnas.

Till sma barn bor administrering ske under 6vervakning och monitorering.

Administreringssatt
Rektalt: Dra upp ordinerad volym i en spruta och éverfyll med 0,3 mL. Satt pa en
rektalspets och justera till ratt volym.

Vanlig indikation och dos

Sedering infor procedur, t.ex. innan MR-undersokning
Nyfédda: 25 - 50 mg/kg. Om behov ge ytterligare dos pa 17,5 mg/kg. Max
100 mg/kg eller max 1 g.
Barn 1 man - 1 ar: 25 - 50 (- 75) mg/kg. Max 120 mg/kg, dock max 1 g.
Barn1-12 ar: 25 - 50 (- 75) mg/kg. Max 120 mg/kg, dock max 2 g.
Barn 6ver 12 ar: 1-2 g, max 2 g.

Sedering infér spirometri
Barn 6 veckor - 1 ar (gestationsalder 6ver 44 v): 60 mg/kg
Barn1-2 ar: 60 - 80 mg/kg
Barn over 2 ar: 80 mg/kg
Maxdos totalt 1 g.

Om barnet omedelbart kraks upprepa dosen.

Om barnet kraks inom 10 min ge halva dosen igen.

Om barnet ej somnar inom 45 min kan 20 - 40 mg/kg ges efter ny
lakarbedomning.

Om barnet inte somnat efter totalt 100 mg/kg - genomfor inte
undersdkningen. Ny undersdkning gors efter tidigast tva dygn (pga lang
halveringstid).

Sedering
Barn: 8-16 (-35) mg/kgx2-4

Vid hogre doseringar kravs kontinuerlig monitorering, max 500 mg/dos.

Undvik att ge 6ver 50 mg/kg/dygn i mer dn 3 dygn. Behandlingstid max 2

veckor.
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Barnldkemedelsinstruktion sid2 (3)

Kloralhydrat rektalt 200 mg/mL
(Extempore) rektal 16sning

Krampldsande

Barn under 10 kg: 250 mg (1,25 mL)x3 -4
Barn 6ver 10 kg: 500 mg (2,5 mL)x3 -4

Rimlig dos for barn 1kg 5 kg 10 kg 50 kg
25 mg/kg 0,12 mL 0,62 mL 1,25 mL 6,25 mL
75 mg/kg 3,75 mL
Max2g 10 mL

Hallbarhet preparat:
Kloralhydrat (extempore - ej lagervara)
© 200 mg/mL, Rektallésning

Hallbar: Forvaras i rumstemperatur. Hallbar 6 man fran tillverkningsdatum
(oberoende av om férpackningen ar 6ppnad eller inte).

Ovrig information Stor forsiktighet till nyfédda vid upprepad dosering pga risk for ackumulering av
metaboliter.

Risk for toleransutveckling. Efter regelbunden behandling bor dosen trappas ner.

Kontraindicerat vid mattligt till svart nedsatt njurfunktion, svart nedsatt
leverfunktion och allvarlig hjartsjukdom.

Vid latt nedsatt leverfunktion sdsom vid alfal-antitrypsinbrist eller prolongerad
ikterus, reducera dos med 10 %.

Samtidig anvandning med furosemid kan resultera i takykardi, hypertension och
svettningar. Den sedativa effekten av kloralhydrat forstarks av opioider och
andra sedetativa. Dosmonitorering vid fenytoin- och waranbehandling kan

behdvas.
Referens/Link
ATL Barn 2004 - Extemporeldakemedel i Sverige till Barn
BNF-C
http://www.medicinescomplete.com/mc/bnfc/current,
Pediatric Dosage Handbook
Rekommendation ,(Grade 2D)
http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm loe.cfm?show=grade
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Barnlidkemedelsinstruktion sid3 (3)

Kloralhydrat rektalt 200 mg/mL
(Extempore) rektal 16sning

Lokal instruktion, begransad atkomst

http://eped.sll.sjunet.org/eped extra/lokalreferens.htm|#1357

Substansspecifika uppgifter
Chloral hydrate, NO5CCO1
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