
sid1 (2)Barnläkemedelsinstruktion

Klonidinhydroklorid oral lösn 5 mikrog/ml

Text0:Observera att det finns flera olika styrkor av oralt klonidin. Detta blad gäller oralt klonidin 5 
mikrog/mL.

Clonidine

Referens/Länk

  1 kg    5 kg   10 kg   50 kgRimlig dos för barn

0,2PO 1 mikrog/kg/dos ml/dos 1 ml/dos 2 ml/dos 10 ml/dos

0,6PO 3 mikrog/kg/dos ml/dos 3 ml/dos 6 ml/dos 30 ml/dos

Spädes ej, extemporeberedd lösning från APL

Hållbarhet  preparat:

Klonidinhydroklorid (Extempore ‐ Ej lagervara)

5 mikrog/mL, Oral lösning, Hållbar: Vid höga hygienkrav hållbar 1 mån efter 
första uttag, annars 6 mån 

Administreringssätt

Oralt: Om det är en premedicineringsdos så ges den 40‐60 minuter före planerad 
procedur. Maximal analgetisk effekt efter 60‐90 minuter.

Enteralt i sond: Går att ges i sond. 95 % absorption från mag‐tarmkanalen. 
Lättflytande klar vätska, Lätt doft, Flödar lätt i sond.

ATL Barn 2004 ‐ Extemporeläkemedel i Sverige till Barn , Hämtat: 2013‐11‐12

Vanlig indikation och dos

Nyfödda: Smärta

1‐3(‐4) mikrog/kg/dos 3 gånger dagligen =
3‐9 (‐12) mikrog/kg/dygn, fördelat på 3‐4 doser

Barn: Per oralt vb mot smärta, oro, opiatabstinens.

Barn: 1‐3 mikrogram/kg/dos  3 gånger dagligen

Barn: Premedicinering inför procedur.

Barn: 2‐3 mikrog/kg/dos, max 150 mikrog/dos

Klonidin kan vara kontraindicerad hos barn med hjärtsjukdom, arrytmier och 
liknande besvär.
Klonidin ska ges med försiktighet vid hypovolemi eller hypotension då effekten 
kan bli ytterligare sänkt blodtryck med kliniska symtom.

Övrig information

Kontrollera alltid att utskriven kopia är giltig. Ny version kan ha skapats sedan utskriften gjordes. 
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Fastställare/läkare: Synnöve Lindemalm 2013‐11‐12 12:37:40
Källa: www.eped.se
Kontakt: barnlakemedel@karolinska.se
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Clonidine

Rekommendation  ,(Grade 2A), Hämtat: 2013‐11‐12
http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade

Internetadress Behandling av barn i samband med smärtsamma procedurer i 
hälso‐ och sjukvård ‐ kunskapsdokument, Hämtat: 2015‐03‐24
http://eped.se/referenser/

Lokal instruktion, Astrid Lindgrens Barnsjukhus Riktlinjer för smärtbehandling vid 
Astrid Lindgrens Barnsjukhus, Hämtat: 2015‐06‐18
http://eped.se/referenser/
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