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Acetylcystein inhalation

Pga restsituation 2024 uppmanas till restriktiv anvdandning av acetylcystein 16sning for
VANLIG INDIKATION OCH DOS

inhalation, se Ovrig information.
Segt luftviagssekret, slemlésande

Lampligt att inhalera i kombination med salbutamol.

ADMINISTRERING
NEBULISATORER NEBULISATORER (ex AEROGEN/AIOLOS/PARI BOY/PARI CENTRAL)
Inhalera tills behallaren &r "tom". Nyfédda: 0,1 mLx 2 - 6
ex AERONEB/AEROGEN: Ordinerad dos kan blandas med NaCl 9 mg/mL till en total volym Barn 1-5man: 0.25mLx2-6
om 2 mL. Eftersom restvolymen endast ar 0,1 mL behéver dock inte ordinerad dos blandas Barn 6-11 man: 0.5mL x2- 6
med NaCl sé lange dosens volym overstiger 0,1 mL. Bra att nebulisera 1 mL antingen Barn1-184r:1-2(-3)mLx2-6

NaCl 9 mg/mL eller sterilt vatten efter administreringen for att skolja filtret.
ex AIOLOS, PARI CENTRAL, PARI BOY: Ordinerad dos blandas med NaCl 9 mg/mL till en
total volym om minst 2 mL. Restvolym och maxvolym varierar, se Ovrig information.

MAXIN Obs! Ordineras i tid

Barn som inhalerar med munstycke eller tatslutande mask:

Barn under 20 kg: 1 minut

Barn fran 20 kg: 2 minuter

Fér barn som flédar med mask eller slang FORDUBBLAS ovanstaende
inhalationstider, se Ovrig information.

MAXIN

Acetylcystein 200 mg/mL ges outspadd, minst 2 mL.

Inhalera i forsta hand via munstycke eller mask som sluter tatt mot ansiktet.

I andra hand floda med mask eller slang 1 cm fran nésa och mun.

Ivolaxin nebuliserar 0,2 - 0,25 mL/min. Inhalationstiden styr mangden lakemedel patienten KOMBINATIONSBEHANDLING

farisig. Kan kombineras och samadministreras med salbutamol fér inhalation.

HALLBARHET OCH FORVARING Dubblerad inhalationstid i Maxin vid kombinationsbehandling.
Acetylcystein (fran registrerad produkt)

200 mg/mL, Losning for nebulisator

Odppnad injektionsflaska férvaras i rumstemperatur. Oppnad flaska hallbar 4
veckor vid forvaring i kylskap.
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Acetylcystein inhalation

OVRIG INFORMATION
Da det rader brist pa acetylcystein 16sning for nebulisator under 2024 bor tillgangliga
forpackningar acetylcystein forbehallas slutenvard till foljande patientgrupper, se Referens:
1) Antidot vid paracetamolforgiftning
2) Patienter med cystisk fibros med allvarlig slembildning i mag-tarmkanalen

For att forebygga bronkospasm boér bronkdilaterande inhalation ges 10 - 15 minuter fére
inhalation med acetylcystein. Vid bronkospasm avbryt behandling och ge bronkdilaterande
behandling.

Acetylcysteinbehandling kan ge stora sekretmangder som kan behdva sugas upp.
Vid inhalation med Maxin da patienten flodar med mask eller slang en bit fran mun och
nasa tillampas dubbel inhalationstid eftersom drygt halften av aerosolen férsvinner ut i

omgivningen.

Ordination vid inhalation i Maxin sker i tid da andningsminutvolymen &r relaterad till
kroppsvikten.

Restvolym = residualvolym, dvs den volym vatska som blir kvar i lakemedelskoppen och
inte kan inhaleras.

AIOLOS PARI LC SPRINT (anvands med PARI CENTRAL/BOY)
Restvolym 0,5mL 1mL
Maxvolym 8 mL 8 mL
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Acetylcystein inhalation

REFERENS/LANK
FASS
http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0
Internetadress LOK Natverk for Sveriges Lakemedelskommittéer - Rekommendationer
fran LOK: Rekommendation vid brist pa Acetylcystein 200 mg/ml
https://samverkanlakemedel.se/ntradet/samverkanlakemedelstartsida/natverketlok/
Lakemedelsverket Acetylcystein som [6sning behévs i slutenvarden (Nyhet fran LmV jan
2024 pga annalkande restsituation)
https://www.lakemedelsverket.se/sv/nyheter/acetylcystein-som-losning-behovs-i-slutenvarden

Micromedex

Rekommendation, (Grade 2B)
https://www.gradeworkinggroup.org/
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