
Barnläkemedelsinstruktion sid1 (2)

Spironolakton oralt 10 mg/mL
(Extempore) oral suspension

  1 kg    5 kg   10 kg   50 kgRimlig dos för barn
0,5 mg/kg 0,25 mL 0,5 mL 2,5 mL

0,33 mg/kg mL 1,5 mL 3 mL 15 mL

Hållbarhet  preparat:
Spironolakton (extempore - ej lagervara)

Administreringssätt
Oralt

Enteralt i sond: Går att ges i sond men mycket trögflytande. 

Spironolakton bör ges i samband med måltid.

Vanlig indikation och dos

Behov av kaliumsparande diuretika
Barn 0 - 1 mån: 0,5 - 1 (- 2) mg/kg x 1 - 2. Max 3,3 mg/kg/dygn, 100 
mg/dygn. 

Barn 1 mån - 12 år: 0,5 - 1 (- 3) mg/kg x 1 - 2. Max 3,3 mg/kg/dygn, 200 
mg/dygn.
 
Barn 12 - 18 år: 25 - 50 (- 100) mg x 1 -2. Max 200 mg/dos, 400 mg/dygn.

Nefrotiskt syndrom
Barn 1 mån - 18 år: 2 - 3 mg/kg x 1.

Ödem vid hjärtsvikt och ascites
Barn 0 - 1 mån: 0,5 - 1 (- 2) mg/kg x 1 - 2. Max 7 mg/kg/dygn.

Barn 1 - 12 år: 0,5 - 1 (- 3) mg/kg x 1 - 2. Max 9 mg/kg/dygn, max 400 
mg/dos.

Barn 12 - 18 år: 25 - 50 (- 100) mg x 1 - 2. Max 9 mg/kg/dygn, max 400 
mg/dos.

Kontrollera alltid att utskriven kopia är giltig. Ny version kan ha skapats sedan utskriften gjordes. 
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Barnläkemedelsinstruktion sid2 (2)

Spironolakton oralt 10 mg/mL
(Extempore) oral suspension

Referens/Länk

10 mg/mL, Oral suspension
Hållbar: För infektionskänslig patient hållbar 1 mån efter första uttag, annars 
6 mån 

BNF-C 
http://www.medicinescomplete.com/mc/bnfc/current/.htm

Internetadress Svensk Barnnefrologisk Förening, Hypertoni hos barn
http://nefro.barnlakarforeningen.se/

Internetadress Svensk Barnnefrologisk förening, Nefrotiskt syndrom
http://nefro.barnlakarforeningen.se/vardprogram/

Pediatric Dosage Handbook 

Försiktighet vid nedsatt njurfunktion.Övrig information

Substansspecifika uppgifter
Spironolactone, C03DA01
http://www.fass.se/LIF/substance?substanceId=IDE4POBSU90HDVERT1&UserTypeID=0
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