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Kolekalciferol=Vitamin-D oralt 80 E/droppe

(ex D-vitamin ACO)

Referens/Länk

Hållbarhet  preparat:

D-Vitamin Olja ACO (registrerad produkt)

80 E/droppe, Orala droppar, lösning

Hållbar: Förvaras vid högst 25°C. Efter första uttag hållbar 1 mån för 
infektionskänslig patient, annars 6 mån. 

D-Vitamin Vatten ACO (registrerad produkt)

80 E/droppe, Orala droppar, lösning

Hållbar: Förvaras i kyl. Efter första uttag hållbar 1 mån för infektionskänslig 
patient, annars 6 mån. 

Administreringssätt

Oralt

Enteralt i sond: 
D-vitamin i Vatten: Lämplig. Dra upp eller droppa i den orala sprutan. Kan blandas 
med lite vatten om så önskas. 
D-vitamin i Olja: Lämplig. Dock trögflytande, ligger kvar i sond efter spolning med 
vatten och bör om möjligt ges innan ex sondmat.

FASS 
http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0

Vanlig indikation och dos

Förebyggande mot D-vitaminbrist och rakit

Barn 0 - 2 år: 5 droppar x 1 (= 0,15 mL)
Barn 2 - 5 år med särskilda behov: 5 droppar x 1 (= 0,15 mL)

5 droppar är ca 400 E = 0,15 mL.

1 mL motsvarar 34 droppar (gäller både för olja och vatten)

D-vitaminkällan är kolekalciferol 1 mL = 66 mikrog motsvarar 2640 E.

Övrig information

Kontrollera alltid att utskriven kopia är giltig. Ny version kan ha skapats sedan utskriften gjordes. 
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Kolekalciferol=Vitamin-D oralt 80 E/droppe

(ex D-vitamin ACO)

Rekommendation  ,(Grade 1B)
http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade

Substansspecifika uppgifter

vitamin d, A11CC
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