
Kolekalciferol oralt 80 E/droppe
(ex D-vitamin ACO)
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VANLIG INDIKATION OCH DOS

Nyfödda: 5 droppar x 1 

Barn 1 mån - 2 år: 5 droppar x 1 

Barn 2 - 5 år med särskilda behov: 5 droppar x 1

Förebyggande mot D-vitaminbrist och rakit

REFERENS/LÄNK

FASS 

http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0

Rekommendation  ,(Grade 1B)

http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade

ePedID: 2055

Versionsnummer, major: 4

Giltig fr o m: 2018-04-23

Handläggare/apotekare: Åsa Andersson 2018-04-23

Fastställare/läkare: Synnöve Lindemalm 2018-04-23

Lokal kontakt: www.eped.se/kontakt

EPED CENTRALT

KONTROLLERA ATT UTSKRIVEN KOPIA ÄR GILTIG. NY VERSION KAN HA SKAPATS SEDAN UTSKRIFT

ADMINISTRERINGSSÄTT

Oralt

Enteralt i sond: 

D-vitamin i Vatten: Dra upp eller droppa i den orala sprutan. Kan blandas med lite vatten 

om så önskas. 

D-vitamin i Olja: Trögflytande, ligger kvar i sond efter spolning med vatten och bör om 

möjligt ges innan ex. sondmat.

HÅLLBARHET OCH FÖRVARING
D-Vitamin Olja ACO resp. Unimedic (registrerad produkt)

80 E/droppe, Orala droppar, lösning

HÅLLBAR: Förvaras vid högst 25°C. Efter första uttag hållbar 1 mån för 

infektionskänslig patient, annars 6 mån. 

D-Vitamin Vatten ACO (registrerad produkt)

80 E/droppe, Orala droppar, lösning

HÅLLBAR: Förvaras i kyl. Efter första uttag hållbar 1 mån för infektionskänslig 

patient, annars 6 mån. 

5 droppar är ca 400 E. Detta motsvarar ca 0,15 mL för Unimedic Olja och ACO Vatten 

och ca 0,17 mL för ACO Olja.

1 mL motsvarar 34 droppar (Unimedic Olja) 

1 mL motsvarar 34 droppar (ACO Vatten)

1 mL motsvarar 30 droppar (ACO Olja)

D-vitaminkällan är kolekalciferol.

Unimedic Olja och ACO Vatten: 1 mL = ca 68 mikrog vilket motsvarar 2720 E/mL.

ACO Olja: 1 mL = 59,5 mikrog vilket motsvarar 2380 E/mL

ÖVRIG INFORMATION
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