
Perorala och rektala läkemedel  
den 2 juli 2012

Betapred, PO, tablett 
Betametason 0,5 mg

Läkemedelsinstruktion 

Indikation: Akut behandling av astma/obstruktiva andningsbesvär, pseudokrupp, 
inflammationshämmande.
Lindriga fall av anafylaxi.

Vanlig dos: Barn under 10 kg: 3 mg = 6 tabletter 
Barn över 10 kg: 4 mg = 8 tabletter   

Pseudokrupp (enligt FASS):
Barn under 10 kg: 4 mg = 8 tabletter 
Barn över 10 kg: 6 mg = 12 tabletter
Tabletterna ges som engångsdos. 

Klinisk effekt ej märkbar förrän efter flera timmar.
 
Vid svårt astmaanfall eller lång försämringsperiod kan Betapred ges som kortkur, 3 - 5 dagar med 2 
mg (= 4 tabletter) per dag. Risk för systemiska biverkningar med upprepade kortkurer, särskilt om 
kortare än 2 månaders intervall mellan kurerna.

  

   

   

Beredningsinstruktion: Tabletterna löses upp i lite (ca 5-10 ml) vatten och löses fullständigt inom 1-
2 minuter.

Alternativt kan tabletterna intas utan vatten, men skall då söndertuggas väl.

Varunummer: 7997, Betapred tabl 0,5mg,  30 st 

Källa: FASS

Godkänd av apotekare: Åsa Andersson 2012-07-02
Godkänd av läkare: Synnöve Lindemalm 2012-07-02
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Läkemedelsinstruktion för Astrid Lindgrens Barnsjukhus, Karolinska Universitetssjukhuset

Referens ‐ Det blåa fältet innehåller klickbar länk till referensen

Lokal instruktion, Astrid Lindgrens Barnsjukhus: PM Akut 
astma

http://gamlainuti.karolinska.se/upload/202431/Astma%20PM%20AKUT.pdf
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