
sid1 (2)Barnläkemedelsinstruktion

Ibuprofen (ex Brufen, Ipren) PO, PR

Text0:OBS! Olika styrkor och beredningsformer finns. Detta blad gäller för Ibuprofeninnehållande 
preparat, oral lösning (20 resp. 40 mg/ml), tabletter (200, 400 resp 600 mg) samt suppositorier (60 
mg)

Ibuprofen

Referens/Länk

Hållbarhet  preparat:

Ibuprofen (Ipren, Brufen, Nurofen m fl) (Registrerad Produkt)

20 mg/mL, Oral suspension, Hållbar: Öppnad flaska ska användas inom 12 
månader (Brufen, ingen info ang. Ipren) 

40 mg/mL, Oral suspension, Hållbar: Öppnad flaska ska användas inom 6 
månader (Nurofen) 

Administreringssätt

Oralt

Rektalt

BNF‐C , Hämtat: 2014‐09‐22
http://www.medicinescomplete.com/mc/bnfc/current/PHP.htm

Vanlig indikation och dos

Oralt mot smärta och/eller feber

Barn från 3 mån: 5 ‐ 10 mg/kg x 3‐4, max 30 mg/kg/dygn
Barn 6 ‐ 12 år (över 20 kg): 200 mg x 1‐3, max 2400 mg/dygn
Barn över 12 år: 200 ‐ 400 mg x 1‐3, max 2400 mg/dygn

Procedursmärta (engångsdos):

Från 3 mån: 7 mg/kg oralt eller rektalt, max 600 mg/dos

Smärta och inflammation vid reumatisk sjukdom

Från 3 mån: 7,5‐10 mg/kg x 3‐4, max 60 mg/kg/dygn eller max 2400 
mg/dygn

Postoperativ smärtlindring

Från 3 mån: 4‐(10) mg/kgx4

Maximal analgetisk effekt inträder efter ca 2 h.Övrig information

Kontrollera alltid att utskriven kopia är giltig. Ny version kan ha skapats sedan utskriften gjordes. 
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Källa: www.eped.se
Kontakt: barnlakemedel@karolinska.se
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FASS , Hämtat: 2014‐09‐22
http://www.fass.se/LIF/substance?6&userType=0&substanceId=

Lokal instruktion, Astrid Lindgrens Barnsjukhus PM, Sedering och analgesi vid 
ingrepp och undersökningar, Hämtat: 2014‐09‐22
http://lis01.sll.se/prod/karolinska/lis/verksamhetshandbok/alvhandbok.nsf/vyWebbLookup/E680B4D011CD1068C1257A310040C5F5/$File/JKUR8VVFVP.docx?Open
Element

Rekommendation  ,(Grade 1B), Hämtat: 2014‐09‐17
http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade

Internetadress Behandling av barn i samband med smärtsamma procedurer i 
hälso‐ och sjukvård ‐ kunskapsdokument, Hämtat: 2015‐03‐24
http://eped.se/referenser/

Lokal instruktion, Astrid Lindgrens Barnsjukhus Riktlinjer för smärtbehandling vid 
Astrid Lindgrens Barnsjukhus, Hämtat: 2015‐06‐18
http://eped.se/referenser/
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