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VANLIG INDIKATION OCH DOS

Kongenital hypotyreos

Nyfödda: initialt 10 - 15 mikrog/kg, underhållsdos 20 - 50 mikrog/DOS

 Hypotyreos

Barn 3 - 6 mån: initial 8 - 10 mikrog/kg, underhållsdos 25 - 75 mikrog/DOS
Barn 6 - 12 mån: initialt 6 - 8 mikrog/kg, underhållsdos 25 - 75 mikrog/DOS
Barn 1 - 5 år: initialt 5 - 6 mikrog/kg, underhållsdos 50 - 100 mikrog/DOS
Barn 6 - 12 år: initialt 4 - 5 mikrog/kg, underhållsdos 75 - 100 mikrog/DOS
Ungdom från 12 år: initialt 2 - 5 mikrog/kg, underhållsdos 100 - 200 mikrog/DOS

Om grav hypotyreos starta med 25 mikrog och dubblera efter 7 - 10 dagar. Doseras 
med hjälp av barnendokrinolog.

Tyreotoxikos

Barn 1 mån - 18 år: levotyroxin insättes 2 - 6 veckor efter start av Thacapzol. 
Vanligen i dosen 50 mikrog x 1.

REFERENS/LÄNK

BNF-C 
http://www.medicinescomplete.com/mc/bnfc/current/

FASS 
http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0

Micromedex 

LOKAL LÄNK
Lokal instruktion, begränsad åtkomst
http://eped.sll.sjunet.org/eped_extra/lokalreferens.html#2468
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Euthyrox tablett 25, 50, 100 mikrog 
Levaxin tablett 25, 50, 75, 100, 125, 150, 175, 200 mikrog

INSTRUKTIONEN GÄLLER FÖR

ADMINISTRERINGSSÄTT

Tabletten tas så standardiserat som möjligt i förhållande till födointag, gärna 30 minuter före 
frukost.

Levaxin 25 mikrog saknar brytskåra, olämplig vid administrering av doser mindre än 25 
mikrog. 
Euthyrox 25 mikrog har brytskåra och kan delas, lämpar sig även vid doser om 12,5 mikrog.

Oralt: 
Vid behov kan tabletterna krossas och lösas upp i vatten. Då ges hela dosen (sparas ej).

Enteralt i sond: 
Tablett löses i  vatten (ca 10 mL för vuxna), skaka i 3 - 5 minuter tills tabletten löst sig.

De godkända produkterna innehåller gelatin från gris. Om föräldrar inte tillåter läkemedel 
innehållande gelatin finns licensförskrivning av gelatinfritt läkemedel som alternativ. Ex. ”L-
Tyroxin Henning” i styrkorna 50 och 75 mikrog från Tyskland.
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