
Omeprazol oralt
(ex Omestad) enterokapslar/enterotabletter

BARNLÄKEMEDELSINSTRUKTION - 2470.3 - SID 1 (1)

VANLIG INDIKATION OCH DOS

Dokumenterad erosiv refluxesofagit

Nyfödda: 0,5 mg/kg x 1  

Barn 1 mån - 11 mån: 0,5 mg/kg x 1

Barn 1 - 11 år, under 20 kg: 10 mg x 1

Barn 1 - 11 år, från 20 kg: 10 mg - 20 mg x 1 

Barn 12 - 18 år: 40 mg x 1

Symtomatisk behandling av gastroesofagal refluxsjukdom (GERD)

Barn 6 - 12 år: 10 mg x 1

Barn 13 - 18 år: 20 mg x 1

REFERENS/LÄNK

PubMed PMID Tighe et al. Pharmacological treatment of children with gastro-
oesophageal reflux. Cochrane Database of Systematic Reviews 2014.

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25419906

Rekommendation  ,(Grade 2A)

http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade

Svenska Barnläkarföreningen Svenska Föreningen för Pediatrisk Gastroenterologi, 
Hepatologi och Nutrition - GERD

http://gastro.barnlakarforeningen.se/vardprogram/

Svenska Barnläkarföreningen Svenska Föreningen för Pediatrisk Gastroenterologi, 
Hepatologi och Nutrition - Helicobacter pylori hos barn

http://gastro.barnlakarforeningen.se/vardprogram/
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EPED CENTRALT

KONTROLLERA ATT UTSKRIVEN KOPIA ÄR GILTIG. NY VERSION KAN HA SKAPATS SEDAN UTSKRIFT

Enterokapslar 10, 20 och 40 mg
Enterotabletter 10 och 20 mg

INSTRUKTIONEN GÄLLER FÖR

ADMINISTRERINGSSÄTT

Oralt: Omeprazol kapslar kan öppnas och innehållet tas med t ex lite yoghurt, fruktjuice 

eller vatten, blandningen bör intas direkt. Vissa kapseltillverkare säger också att 

patienten kan suga på kapseln och svälja granulaten med vatten, viktigt att granulaten 

INTE tuggas. Se respektive tillverkares produktinformation för närmare information. 

Bör ges på fastande mage, på morgonen alt. efter 4 timmars fasta och minst 30 minuter 

före maten.

HÅLLBARHET OCH FÖRVARING
Omeprazol (registrerad produkt)

10 mg, Enterokapsel, hård

HÅLLBAR: Förvaras vid högst 25 °C. Förvaras i originalförpackningen. 

Fuktkänsligt. Gäller även styrkorna 20 och 40 mg. 

Versionshantering: http://eped.sll.sjunet.org/eped/instructions/show_instruction_2470.html
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