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Omeprazol oralt
(ex Omestad) enterokapslar/enterotabletter

INSTRUKTIONEN GALLER FOR

Enterokapslar 10, 20 och 40 mg
Enterotabletter 10 och 20 mg

ADMINISTRERINGSSATT
Oralt: Omeprazol kapslar kan 6ppnas och innehallet tas med t ex lite yoghurt, fruktjuice
eller vatten, blandningen bor intas direkt. Vissa kapseltillverkare sager ocksa att
patienten kan suga pa kapseln och svélja granulaten med vatten, viktigt att granulaten
INTE tuggas. Se respektive tillverkares produktinformation fér narmare information.

Bor ges pa fastande mage, pa morgonen alt. efter 4 timmars fasta och minst 30 minuter
fére maten.
HALLBARHET OCH FORVARING
Omeprazol (registrerad produkt)
10 mg, Enterokapsel, hard
HALLBAR: Forvaras vid hdgst 25 °C. Forvaras i originalférpackningen.
Fuktkansligt. Galler &ven styrkorna 20 och 40 mg.

VANLIG INDIKATION OCH DOS
Dokumenterad erosiv refluxesofagit
Nyfédda: 0,5 mg/kg x 1
Barn 1 man - 11 man: 0,5 mg/kg x 1
Barn 1-11ar, under 20 kg: 10 mg x 1
Barn1-11ar, frdn 20 kg: 10 mg - 20 mg x 1
Barn12-18ar:40mgx 1

Symtomatisk behandling av gastroesofagal refluxsjukdom (GERD)

Barn6-124ar: 10 mg x 1
Barn 13-18ar:20mgx 1

REFERENS/LANK
PubMed PMID Tighe et al. Pharmacological treatment of children with gastro-
oesophageal reflux. Cochrane Database of Systematic Reviews 2014.
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25419906
Rekommendation ,(Grade 2A)
http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade
Svenska Barnlakarforeningen Svenska Foreningen for Pediatrisk Gastroenterologi,
Hepatologi och Nutrition - GERD
http://gastro.barnlakarforeningen.se/vardprogram/

Svenska Barnlakarforeningen Svenska Foreningen for Pediatrisk Gastroenterologi,
Hepatologi och Nutrition - Helicobacter pylori hos barn
http://gastro.barnlakarforeningen.se/vardprogram/
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