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Omeprazol oralt
(ex Losec) enterokapslar/enterotabletter

INSTRUKTIONEN GALLER FOR

Enterokapslar 10, 20 och 40 mg
Enterotabletter 10 och 20 mg

ARBETSMIL)JO
Allergirisk, hantera enligt lokal rutin, Damm kan verka irriterande pa luftvédgarna och ge
allergi vid hudkontakt.

ADMINISTRERINGSSATT

Kapselinnehallet/enterotabletten far ej krossas/tuggas/delas. Vid svéljsvarigheter kan
kapselinnehallet/enterotabletten slammas upp med t ex lite yoghurt, fruktjuice eller
vatten, blandningen bor intas direkt. Vissa kapseltillverkare anger att patienten kan suga
pa kapseln och svalja granulaten med vatten, viktigt att granulaten INTE tuggas. Se
respektive tillverkares produktinformation fér narmare information.

Samtidigt intag av féda minskar och férdrdjer absorptionen av omeprazol, men effekten
blir densamma som vid administrering utan féda.

Oralt

Enteralt i sond: Lamplig for ventrikelsond fran Fr8 och gastrostomiknapp (far ej ges
intrajejunalt).

Los enterotabletten eller tom kapselinnehallet i vatten och rér om under ca 2 minuter.
Kornen &r statiska och kan fastna i sonden om de ges utan vatten.

HALLBARHET OCH FORVARING
Omeprazol (registrerad produkt)
10 mg, Enterokapsel, hard

HALLBAR: Forvaras vid hdgst 25 °C. Férvaras i originalférpackningen.
Fuktkansligt. Galler aven styrkorna 20 och 40 mg.
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VANLIG INDIKATION OCH DOS
Dokumenterad erosiv refluxesofagit
Nyfodda: 0,5 mg/kg x 1
Barn 1 man - 11 man: 0,5 mg/kg x 1
Barn 1- 11 ar, under 20 kg: 10 mg x 1
Barn1-11ar, fran 20 kg: 10 mg-20 mg x 1
Barn12-18ar:40mgx 1

Doseringsforslag:

Barn under 1 ar: Anvand oral suspension
Barn 1- 11 ar, under 20 kg: 10 mg x 1
Barn ¢ver 20 kg: 20 mg x 1

Barn 6ver 12ar:20-40 mg x 1

Symtomatisk behandling av gastroesofagal refluxsjukdom (GERD)

Barn6-12ar: 10 mg x 1
Barn 13-18ar: 20 mg x 1

REFERENS/LANK

Handbook of Drug Administration via Enteral Feeding Tubes

PubMed PMID Tighe et al. Pharmacological treatment of children with gastro-
oesophageal reflux. Cochrane Database of Systematic Reviews 2014.
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25419906
Rekommendation ,(Grade 2A)
http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade
Svenska Barnlakarféreningen Svenska Foreningen for Pediatrisk Gastroenterologi,
Hepatologi och Nutrition - GERD
http://gastro.barnlakarforeningen.se/vardprogram/
Svenska Barnlakarféreningen Svenska Foreningen for Pediatrisk Gastroenterologi,
Hepatologi och Nutrition - Helicobacter pylori hos barn
http://gastro.barnlakarforeningen.se/vardprogram/
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