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Hydrokortison (ex Mildison Lipid) kräm 1%
Hydrocortisone

Referens/Länk

Administreringssätt

Utvärtes

BNF‐C Topical Hydrocortisone 1 %, Hämtat: 2015‐04‐29
https://www.medicinescomplete.com/mc/bnfc/current/PHP14938‐hydrocortisone.htm?q=hydrocortisone&t=search&ss=text&p=4

FASS Mildison Lipid 1 %, Hämtat: 2015‐04‐29
http://www.fass.se/LIF/product?12&userType=2&nplId=19880916000046&docType=6

Internetadress Chemotherapy extravasation guideline, Hämtat: 2015‐04‐29
http://www.beatson.scot.nhs.uk/content/mediaassets/doc/Extravasation%20guidance.pdf

Internetadress Management of Extravasation of Cytotoxic Drugs in Children, 
Hämtat: 2015‐04‐29
http://www.rcht.nhs.uk/DocumentsLibrary/RoyalCornwallHospitalsTrust/Clinical/CancerServices/PaediatricExtravasationPolicy.pdf

Rekommendation  ,(Grade 1B), Hämtat: 2015‐05‐11
http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade

Vanlig indikation och dos

Eksem

Applicera ett tunt lager 1‐2 gånger dagligen tills förbättring. Minska 
därefter dosen till 1 gång per dygn. Kombinera gärna behandlingen med 
mjukgörande kräm.

Extravasering av Cytostatika

Applicera ett tunt lager på det drabbade området var 6:e timme upp till 7 
dagar eller tills förbättring.

Kontrollera alltid att utskriven kopia är giltig. Ny version kan ha skapats sedan utskriften gjordes. 
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