
Barnläkemedelsinstruktion sid1 (2)

Valproat rektalt 300 mg

(Delepsine)

Hållbarhet  preparat:

Delepsine (Licensprodukt)

Administreringssätt

Rektalt

Vanlig indikation och dos

Epilepsi

Barn ca 3 år ( ca 15 kg) ‐ 11 år:
Initial behandling: 10 ‐ 15 mg /kg x 1 eller 5 ‐ 7,5 mg/kg x 2, max 600 mg 
per dos.

Öka i steg om 75 ‐ 150 mg/dygn var 3:e dag till anfallsfrihet. 
Överväg annan beredningsform eftersom suppositoriet inte ska delas.

Underhållsdos: 10 ‐ 20 mg/kg x 2

Ungdomar 12 ‐ 18 år: 
Initialt behandling: 600 mg x 1 eller 300 mg x 2

Öka i steg om 150 ‐ 300 mg var 3:e dag

Underhållsdos 500 ‐ 1000 mg x 2, max 2,5 g dagligen

Infantil spasm

Dos upp till 30 mg/kg x 2 har använts.

Arbetsmiljö Allergirisk, hanteras enl lokala läkemedelshanteringsinstruktioner, ‐

Till följd av suppositoriets styrka är Delepsine endast lämpligt att ge till barn 
från ca 15 kg (från ca 3 år) och då främst vid stabil underhållsbehandling. 
Suppositorierna ska inte delas eftersom jämn fördelning av läkemedlet inte 
kan garanteras. Detta försvårar dosjusteringar.

Text0:Kan ge leverskada, störst risk för barn under 3 år.

Kontrollera alltid att utskriven kopia är giltig. Ny version kan ha skapats sedan utskriften gjordes. 

Handläggare/apotekare: Ingehla Rydén 2016‐09‐23 14:41:52
Fastställare/läkare: Synnöve Lindemalm 2016‐09‐28 10:36:31
Källa: www.eped.se
Kontakt: barnlakemedel@karolinska.se

Läkemedelsnummer: 2566
ID/spårnummer: 1549
Giltig fr o m: 2016‐09‐28 10:36:31
Utskriftsdatum: 2016‐09‐28



Barnläkemedelsinstruktion sid2 (2)

Valproat rektalt 300 mg

(Delepsine)

Referens/Länk

300 mg, Suppositorium

Hållbar: Förvaras i kylskåp (2 ‐ 8° C). 

BNF‐C , Hämtat: 2016‐06‐02
http://www.medicinescomplete.com/mc/bnfc/current/.htm

Internetadress Hemsida från Dansk Laegemiddel Information A/S, Hämtat: 2016‐
04‐07
http://pro.medicin.dk/Medicin/Praeparater/1899

Internetadress Läkemedelsverket, Läkemedelsbehandling av epilepsi 2011, 
Hämtat: 2016‐09‐23
https://lakemedelsverket.se/upload/halso‐och‐sjukvard/behandlingsrekommendationer/2011_02_02_Rek%20Eilepsi‐webb_bokm%c3%a4rken.pdf

Internetadress Svenska Barnläkarföreningen, Handläggningsstöd barnepilepsi, 
Hämtat: 2016‐09‐23
http://snpf.barnlakarforeningen.se/wp‐content/uploads/sites/4/2014/10/sextonepilepsi.pdf

Rekommendation  ,(Grade 2B), Hämtat: 2016‐09‐20
http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade

Delepsine suppositorier är ett licenspreparat.

Valproat kan ge leverskada, störst risk för barn under 3 år. Kontroll av 
leverfunktionen ska göras före behandlingsstart samt under de 6 första 
behandlingsmånaderna.

Behandling med valproat ger hög risk för missbildningar och/eller 
utvecklingsstörning hos foster. Därför ska flickor i fertil ålder endast behandlas 
med valproat om andra behandlingsalternativ saknas.

Valproat interagerar med ett flertal läkemedel, bl.a. med andra läkemedel mot 
epilepsi. Effekten kan bli ökad eller minskad plasmakoncentration av andra 
läkemedel, men även ökad eller minskad koncentration av valproat. Se FASS för 
mer information.

Om dygnsdosen överstiger 40 mg/kg ‐ kontrollera klin kemiska och 
hematologiska parametrar.

Övrig information

Substansspecifika uppgifter

Valproic acid, N03AG01
http://www.fass.se/LIF/substance?substanceId=IDE4POC1U973RVERT1&UserTypeID=0

Kontrollera alltid att utskriven kopia är giltig. Ny version kan ha skapats sedan utskriften gjordes. 

Handläggare/apotekare: Ingehla Rydén 2016‐09‐23 14:41:52
Fastställare/läkare: Synnöve Lindemalm 2016‐09‐28 10:36:31
Källa: www.eped.se
Kontakt: barnlakemedel@karolinska.se

Läkemedelsnummer: 2566
ID/spårnummer: 1549
Giltig fr o m: 2016‐09‐28 10:36:31
Utskriftsdatum: 2016‐09‐28


