
Barnläkemedelsinstruktion sid1 (3)

Klindamycin oralt 15 mg/mL

(Dalacin) oral lösning

Administreringssätt

Oralt

Enteralt i sond

Vanlig indikation och dos

Systemisk bakteriell infektion med bakterier känsliga för klindamycin

Nyfödda

Doseringsintervall beror på gestationsålder och postnatal ålder:

Dag 0 - 7:

Oavsett gestationsålder vid födsel: 5 mg/kg x 3

Dag 8 - 28:

Gestationsålder vid födsel mindre än vecka 33: 5 mg/kg x 3

Gestationsålder vid födsel från vecka 33: 5 mg/kg x 4

Barn 1 mån - 18 år: 5 mg/kg x 3, max 1800 mg/dygn

Vid allvarliga infektioner bör dosering x 4 övervägas.

Akut streptokocktonsillit, vid recidiv inom 4 veckor samt vid penicillinallergi

Barn 0 - 18 år: 5 mg/kg x 3 i 10 dagar, max 300 mg/dos

Behandlingstid: 10 dagar

Endokarditprofylax, vid penicillinallergi

Barn 0 - 18 år:

Engångsdos 30 - 60 minuter före ingrepp: 15 mg/kg, max 600 mg

Arbetsmiljö Allergirisk, hanteras enl lokala läkemedelshanteringsinstruktioner, -

Instruktionen gäller för: Färdigberedd oral lösning Dalacin 15 mg/mL

Kontrollera alltid att utskriven kopia är giltig. Ny version kan ha skapats sedan utskriften gjordes. 
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Barnläkemedelsinstruktion sid2 (3)

Klindamycin oralt 15 mg/mL

(Dalacin) oral lösning

Referens/Länk

  1 kg    5 kg   10 kg   50 kgRimlig dos för barn

0,33 5 mg/kg mL 1,67 mL 3,33 mL 16,7 mL

115 mg/kg mL 5 mL 10 mL

max 600 mg 40 mL

Hållbarhet  preparat:

Clindamycin/Dalacin (registrerad produkt)

15 mg/mL, Granulat till oral lösning

Hållbar: Den beredda lösningen är hållbar i 2 veckor. Förvaras i 

rumstemperatur. 

BNF-C 
http://www.medicinescomplete.com/mc/bnfc/current/

FASS 
http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0

Internetadress Folkhälsomyndigheten - Behandlingsrekommendationer för vanliga 

infektioner i öppenvård
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/b/behandlingsrekommendationer-for-vanliga-infektioner-i-oppenvard/

Internetadress Kloka Listan
http://klokalistan.janusinfo.se/2017/Infektioner/

Internetadress Läkemedelsverkets behandlingsrekommendation om Neonatal 

Sepsis
https://lv.se/neonatal-sepsis

NeoFax 

Impetigo, sårinfektioner, erysipelas; vid penicillinallergi

Barn 0 - 18 år: 5 mg/kg x 3, max 300 mg/dos

Behandlingstid: 7 - 10 dagar

Uppföljande peroral behandling vid skelettinfektioner så som osteomyelit, 

septisk artrit och spondylodiskit, dock ej vid infektion orsakad av Kingella kingae 

eller Haemophilus influenzae. Alternativ vid penicillinallergi.

Barn 0 - 18 år: 10 mg/kg x 3, max 900 mg/dygn

Total behandlingstid, inkl. inledande intravenös behandling, i 

okomplicerade fall: 4 veckor
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Barnläkemedelsinstruktion sid3 (3)

Klindamycin oralt 15 mg/mL

(Dalacin) oral lösning

Pediatric Dosage Handbook 

Rekommendation  ,(Grade 2B)
http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade

SBU (Statens beredning för medicinsk utvärdering) Antibiotikaprofylax vid 

kirurgiska ingrepp. En systematisk litteraturöversikt 2010
http://www.sbu.se/contentassets/bfd8f676b4ed409898523fabecefab19/antibiotikaprofylax.pdf

Substansspecifika uppgifter

Clindamycin, J01FF01
http://www.fass.se/LIF/substance?substanceId=IDE4POEMUACAQVERT1&UserTypeID=0

Lokal länk

http://eped.sll.sjunet.org/eped_extra/lokalreferens.html#2573

Lokal instruktion, begränsad åtkomst
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