Barnlakemedelsinstruktion sid1 (3)

Esomeprazol oralt 10 mg/15 mL
(Nexium), suspension

En-stegsspadning:  Esomeprazol (ex Nexium) Sterilt Vatten ORAL SUSP
10 mg + = 0,67 mg/mL
1st 15 mL 15 mL
Beredningsinstruktion: Ror om Iésningen och 13t std i ndgon minut, rér om igen innan administrering.

Losningen ska anvandas inom 30 minuter efter iordningstallande. Sterilt vatten
kan vara lampligt for prematura barn, till 6vriga patienter gar kranvatten bra.
Kolsyrat vatten far ej anvéndas.

Ur den fardigberedda I6sningen &r det svart att dra sma volymer da
dosnoggrannheten blir for osaker.

Ska hela dosen (10 mg) administreras kan dospulvret blandas med mindre mangd
vatska, men l6sningen blir da sa trogflytande att den inte bor ges i sond da risken
finns att sonden tapps till.

Arbetsmiljo Allergirisk, hanteras enl lokala lakemedelshanteringsinstruktioner,
Esomeprazolnatrium kan ge allergi vid hudkontakt. Damm kan verka irriterande
pa luftvagarna. Langvarig eller upprepad inandning eller hudkontakt kan ge
allergiska reaktioner.

Administreringssatt
Oralt: Bor ges pa fastande mage, pa morgonen alt. efter 4 timmars fasta och minst
30 minuter fére maten. OBS! Kornen i granulatet far ej krossas eller tuggas.
Enteralt i sond:
Lamplig for ventrikelsond fran Fr6 och gastrostomiknapp (far ej ges intrajejunalt).
For administrering i sond bor pasens innehall |6sas i minst 15 mL vatten, da
I6sningen annars blir sa trogflytande att den kan tappa till sonden.

Vanlig indikation och dos
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Faststallare/lakare: Synnove Lindemalm 2016-10-14 12:02:17 ID/sparnummer: 1615
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Kontrollera alltid att utskriven kopia ar giltig. Ny version kan ha skapats sedan utskriften gjordes.



Barnlakemedelsinstruktion

Esomeprazol oralt 10 mg/15 mL

(Nexium), suspension

Rimlig dos for barn

Hallbarhet preparat:

Ovrig information

Gastroesofageal refluxsjukdom (GERD)
Barn: 1 mg/kg x 1, max 20 mg/dygn

| enstaka fall kan dosen 6kas till max 3 mg/kg/dygn, max 40 - (80)
mg/dygn.

Vid doser hogre an 2,5 mg/kg/dygn kan total dygnsdos ges vid tva

tillfallen.

Doseringsforslag:
3-5kg:3mgx1
5-75kg:5mgx1
7,5-20kg: 10 mgx 1

Over 20 kg: 20 mg x 1

Barn 6ver 12 ar: 20-40mgx 1

Dosforslagen ger ca 1 mg/kg for de lagre vikterna i intervallet.

Under 5 kg : Svart att erhalla bra dosnoggranhet, 6vervag darfor
intravenos behandling eller annan typ av syrahammare.

Helicobacter pylori
Barn: 1 mg/kg x 1, max 40 mg/dygn

Behandling ska paga 7 - 14 dagar.

1kg 5 kg 10 kg

sid2 (3)

50 kg

1 mg/kg 7,5 mL 14,9 mL 74,6 mL

Esomeprazol (ex Nexium) (Registrerad Produkt)
© 0,67 mg/mL, Oral suspension

Hallbar: Lésningen ska anvandas inom 30 minuter efter iordningstéllande.

Vid forskrivning pa recept ingar inte Nexium i lakemedelsformanen for barn
under 1 ar. Forslag ar att vélja protonpumpshdmmare som ingar (t ex Lanzo

munsonderfallande), data for barn under 1 ar ar dock bristfallig for bada
produkterna.
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Esomeprazol oralt 10 mg/15 mL
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FASS Nexium, Hdmtat: 2014-12-04

http://www.fass.se/LIF/product?11&userType=2&nplld=20030822000043&docType=3

Internetadress GERD, Gastroesofageal refluxsjukdom hos barn och ungdomar.
Vardprogram Svenska Foreningen for Pediatrisk Gastroenterologi, Hepatologi och
Nutrition, Hdmtat: 2016-10-11

http://gastro.barnlakarforeningen.se/vardprogram,

Internetadress Helicobacter pylori hos barn, Vardprogram Svenska Féreningen for
Pediatrisk Gastroenterologi, Hepatologi och Nutrition., Hdmtat: 2016-10-11

http://gastro.barnlakarforeningen.se/vardprogram,

Lokal instruktion, Astrid Lindgrens Barnsjukhus Vardprogram for gastroesofageal
refluxsjukdom hos barn och ungdomar, Hamtat: 2016-10-11

http://lis01.sll.se/prod/karolinska/lis/verksamhetshandbok/alvhandbok.nsf/vyWebbLookup/ID4262E72822151F59C1257A870045C927?0penDocument

Pediatric Dosage Handbook GERD, Hamtat: 2014-12-04

Rekommendation ,(Grade 2A), Himtat: 2013-12-02

http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade

Substansspecifika uppgifter

Esomeprazol, AO2BCO5

http://www.fass.se/LIF/substance?substanceld=IDE4POJNUCHUJVERT1&UserTypelD=0
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