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Lidokain lokalbeddvning 8,33 mg/mL

(ex Xylocain utan kons.) buffrad med Natriumbikarbonat

INSTRUKTIONEN GALLER FOR

Lidokainlésning 10 mg/mL UTAN konserveringsmedel (Lidocaine Accord och Xylocain
utan konserveringsmedel) BUFFRAD med natriumbikarbonat 50 mg/mL.

Slutkoncentration lidokain 8,3 mg/mL.

Tillsatser som ger Lidokain lokalbed6vning 8,33 mg/mL
Natriumvatekarbonat 50 mg/mL 2mL
Lidokain utan kons. 10 mg/mL 10 mL

Beredningsinstruktion:
Tillsatt 2 mL natriumbikarbonat 50 mg/mL till 10 mL lidokain 10 mg/mL.

Kontrollera att det inte bildas fallning i blandningen, da ska den inte anvandas.

ADMINISTRERING

Lokalt: Lokalbeddvning ex. ytanestesi, infiltration eller blockad.

Lokalt: Pa 6ppna sarytor som skrubbsar eller brannskador. Applicera kompresser
indrankta i buffrad lidokainlésning minst 15 minuter innan saret behandlas.

Lokalt: Sprayas i munhalan. For att kunna anpassa doseringen efter patientens vikt
anvands en Mucosal Atomization Device (MAD). MAD ar en engangsnippel med
sprayfunktion som appliceras pa en 1 mL-spruta.

VANLIG INDIKATION OCH DOS
Lokalanestesi med forhojt pH for mindre smarta/sveda vid injektionen
Nyfodda: Max 3 mg/kg, motsvarar max 0,36 mL/kg. Kan upprepas, men inte
oftare &n var 4:e timme.
Barn 1 man - 18 ar: Max 4 mg/kg (engadngsdos) motsvarar max 0,5 mL/kg.

Mukosit

Max 1,5 mg/kg sprayas i munhalan, motsvarar max 0,18 mL/kg. Max 1 gang per
timme.

Lokalbedévning av 6ppna sarytor

Nyfodda: Max 3 mg/kg, motsvarar max 0,36 mL/kg. Kan upprepas, men inte
oftare &n var 4:e timme.
Barn 1 man - 18 ar: Max 4 mg/kg (engadngsdos) motsvarar max 0,5 mL/kg.

OVRIG INFORMATION
Genom buffring far man en 16sning med hogre pH vilket ger mindre smaérta vid injicering
subkutant eller lokal ytapplikation. Vid pH 6ver 7,5 finns risk for utfallning av lidokain.

Efter avslutat iordningstallande bor inte NATRIUMBIKARBONAT sparas (risk for forvaxling
med flaskor med liknande utseende). Om den sparas galler forvaring i max 12 tim i
rumstemp eller 24 tim kylskap. Om 6ppnad flaska sparas, gor lokal riskanalys for att
undvika foérvaxling med ex intravendst paracetamol.
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Lidokain lokalbed6vning 8,33 mg/mL

(ex Xylocain utan kons.) buffrad med Natriumbikarbonat

RIMLIG DOS fér Lidokain lokalbed6vning 8,33 mg/mL

1kg 5 kg 10 kg 50 kg
3 mg/kg 0,36 mL 1,8 mL 3,6 mL 18,01 mL
4 mg/kg - 2,4 mL 4,8 mL 24,01 mL

HALLBARHET OCH FORVARING
Lidokain utan kons. (registrerad produkt)
10 mg/mL, Injektionsvatska, l6sning
HALLBAR: Férvaras vid hdgst 25 °C. Far e] frysas. Sparas ej efter forsta uttag.
8,33 mg/mL, Injektionsvatska, 16sning
HALLBAR: Sparas e] pga risk for fallning.
Natriumvatekarbonat (registrerad produkt)
50 mg/mL, Infusionsvatska, 16sning

HALLBAR: Oppnad férpackning 12 tim i rumstemperatur eller 24 tim kylskap. Risk
for férvaxling med liknande flaskor, férslag pa hantering se "Ovrig information"”.

Ak 4
N

REFERENS/LANK
BNF-C
http://www.medicinescomplete.com/mc/bnfc/current/
Internetadress ePed - Referenser, Riktlinjer for smartbehandling vid Astrid Lindgrens
Barnsjukhus
http://eped.se/referenser/
Lakemedelsverket Behandlingsrekommendationer, Behandling av barn i samband med
smartsamma procedurer i hélso- och sjukvard
www.lakemedelsverket.se/smartsam-procedur
PubMed PMID Peterfreund RA et al. pH adjustment of local anesthetic solutions with
sodium bicarbonate: laboratory evaluation of alkalinization and precipitation. Reg
Anesth. 1989 Nov-Dec;14(6):265-70.
http://www.ncbi.nIm.nih.gov/pubmed/2562097
Rekommendation ,(Grade 2B)
http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade

Trissel Book on Injectable Drugs

EPED CENTRALT
Handlaggare/apotekare: Ellen Norrhall 2021-10-12
Faststallare/lakare: Charlotte Hoglund 2021-10-12
Lokal kontakt: www.eped.se/kontakt

ePedID: 2685
Versionsnummer, major: 5
Giltig fr o m: 2021-10-12

KONTROLLERA ATT UTSKRIVEN KOPIA AR GILTIG. NY VERSION KAN HA SKAPATS SEDAN UTSKRIFT

ePedID: 2685.5 Giltig fr o m: 2021-10-12
Versionshantering: http://eped.sll.sjunet.org/eped/instructions/show_instruction_2685.html



