BARNLAKEMEDELSINSTRUKTION - 2688.5 - SID 1 (2)

Betametason intravenés/intramuskular inj 4 mg/mL
(Betapred)

INSTRUKTIONEN GALLER FOR

Bruksfardig injektionslosning 4 mg/mL

ADMINISTRERINGSSATT

Intravends injektion: Ges under 3 - 5 minuter.

For att undvika illamdende vid administrering kan ordinerad dos spadas med NaCl 9
mg/mL, t.ex. 1 mL betametason i 3 mL NaCl.

Intramuskuldr injektion: Kan dvervagas vid anafylaxibehandling.
OVRIG INFORMATION
I kéllorna gallande dosering av betametason vid olika indikationer finns inte alltid
alders- eller viktuppgifter angivna utan endast "barn". I denna instruktion har
aldersintervallet " Barn 1 man - 18 ar" angivits i dessa fall.
HALLBARHET OCH FORVARING
Betametason (registrerad produkt)
4 mg/mL, Injektionsvatska, l6sning
HALLBAR: Forvaras i rumstemperatur i ytterkartongen. Ljuskansligt. Sparas ej
efter forsta uttag.

VANLIG INDIKATION OCH DOS
Akut astma
Barn 1 man-12ar: 4 mg
Barn 13-184ar:4-8mg
Anafylaxi, medelsvara/svara fall
Barn under 6 ar: 4 mg
Barn fran 6 ar: 8 mg

Bakteriell meningit, vid misstanke om Pneumokocker eller Haemophilus influenzae
typb
Barn 6ver 3 man: olika behandlingstraditioner finns:

Alternativ 1: 0,2 mg/kg x 3 i 2 dagar
Alternativ 2: 0,12 mg/kg x 4 i 4 dagar. Max 8 mg per dos.

Forsta dosen ges fore eller i samband med forsta dosen antibiotika.
Hjarnédem

Barn 1 man-18ar:

Dag1-3:1mgx2

Dag4-5:0,5mgx3

Dag6-7:0,5mgx2

Dag 8:0,5mgx 1
Illamaende vid anestesi eller opioidbehandling

Barn 1 man-18ar:0,1-0,2 mg/kgx 1

Vid anestesi ges en engangsdos

Illamaende, cytostatikainducerat
Barn1-18ar:

6 - 10 mg/m? kroppsyta x 1, max 20 mg/dygn

Epiglottit

Barn under 10 kg: 3 mg
Barn 6ver 10 kg: 4 mg
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4dh 4
Betametason intravenés/intramuskular inj 4 mg/mL b
(Betapred)
RIMLIG DOS FOR 4 mg/mL
1kg 5 kg 10 kg 50 kg
0,1 mg/kg 0,02 mL 0,12 mL 0,25 mL 1,25 mL
0,12 mg/kg 0,03 mL 0,175 mL 0,3 mL 1,5mL
REFERENS/LANK
FASS

http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0
Internetadress Anafylaxi Rekommendationer for omhandertagande och behandling,
utarbetat pa uppdrag av Svenska Féreningen for Allergologi
http://www.sffa.nu/wp-content/uploads/2015/12/Anafylaxi_sept_2015.pdf
Internetadress Lakemedelsverket, behandlingsrekommendation Astma
https://Iv.se/astma
Internetadress SFAI - Riktlinjer for smartbehandling hos barn 2014
http://sfai.se/riktlinje/medicinska-rad-och-riktlinjer/anestesi/smartlindring-av-barn/
Rekommendation ,(Grade 2B)
http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade

LOKAL LANK
Lokal instruktion, begréansad atkomst

http://eped.sll.sjunet.org/eped_extra/lokalreferens.html#2688
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