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Klonidin oralt

(Catapresan Licens) tabletter

Referens/Länk

Administreringssätt

Oralt: 
Premedicineringsdos ges 40 ‐ 60 min före planerad procedur. Maximal analgetisk 
effekt efter 60 ‐ 90 minuter.

Internetadress Barnläkarföreningen‐ Hypertoni hos barn
http://nefro.barnlakarforeningen.se/vardprogram/

Vanlig indikation och dos

Smärta, oro, opiatabstinens

Barn (0 ‐ 18 år): 1  mikrog/kg x 3 ‐ 4

Premedicinering inför procedur

Barn (0 ‐ 18 år): 2 ‐ 3 mikrog/kg, max 150 mikrog.

Hypertoni

Barn 1 ‐ 12 år: 2,5 mikrog/kg x 2. Vid behov, öka dosen stegvis. Max 200 
mikrog/dygn.  
Barn över 12 år, fast dosering: 100 mikrog x 2. Vid behov, öka gradvis med 
100 mikrog/dag, i veckointervall. Max 2,4 mg/dygn.

Klonidin oral lösning är lämpligare än tablett av praktiska skäl; för barn under 25 
kg (dosen 3 mikrog/kg) och för barn under 75 kg (dosen 1 mikrog/kg). Klonidin 
tablett finns även i styrkan 25 mikrog, men pga praktiska skäl rekommenderas 
istället oral lösning till de mindre barnen. 

Klonidin kan vara kontraindicerat hos barn med hjärtsjukdom, arrytmier och 
liknande besvär.
Klonidin ska ges med försiktighet vid hypovolemi eller hypotension då effekten 
kan bli ytterligare sänkt blodtryck med kliniska symtom.

Övrig information

Denna instruktion gäller för licenspreparat, tabletter med styrkorna 75, 100 
och 150 mikrog.

Kontrollera alltid att utskriven kopia är giltig. Ny version kan ha skapats sedan utskriften gjordes. 
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Källa: www.eped.se
Kontakt: barnlakemedel@karolinska.se
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Klonidin oralt

(Catapresan Licens) tabletter

Internetadress Läkemedelsverket: Smärtsamma procedurer ‐ behandling av barn i 
hälso‐ och sjukvård ,(Grade 2A)
http://eped.se/smartsamma‐procedurer‐behandling‐av‐barn‐i‐halso‐och‐sjukvard/

Internetadress Smärtbehandlingsriktlinjer för Barn från Astrid Lindgrens 
Barnsjukhus (Smärtkompendiet)
http://karolinska.se/globalassets/global/alb/barnanestesi‐operation‐intensivvard/riktlinjer20150603doc.pdf

Rekommendation  ,(Grade 2A)
http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade

Substansspecifika uppgifter

Clonidine hydrochloride, C02AC01
http://www.fass.se/LIF/substance?substanceId=IDE4POCVU9U50VERT1&UserTypeID=0

Lokal länk

http://slleped01.ds.sll.se/eped_extra/lokalreferens.html#2692

http://eped.sll.sjunet.org/eped_extra/lokalreferens.html#2692

Lokal instruktion, begränsad åtkomst

SLL

Sjunet

Kontrollera alltid att utskriven kopia är giltig. Ny version kan ha skapats sedan utskriften gjordes. 

Handläggare/apotekare: Anna Hardmeier 2016‐11‐17 11:03:28
Fastställare/läkare: Synnöve Lindemalm 2016‐11‐15 11:38:52
Källa: www.eped.se
Kontakt: barnlakemedel@karolinska.se

Läkemedelsnummer: 2692
ID/spårnummer: 1717
Giltig fr o m: 2016‐11‐15 11:38:52
Utskriftsdatum: 2016‐11‐17


