
Barnläkemedelsinstruktion sid1 (2)

Darbepoetin alfa, intravenös, subkutan inj

(Aranesp)

Denna instruktion gäller för både förfylld injektionspenna och förfylld 
injektionsspruta. Observera att injektionspennan endast får administreras 
subkutant.

Hållbarhet  preparat:

Aranesp (Registrerad Produkt)

Administreringssätt

Subkutan injektion: Rekommenderas för patienter som EJ står på hemodialys för 
att undvika att perifera vener punkteras.

Intravenös injektion (snabb 10 ‐ 15 sek): Rekommenderas för patienter på 
hemodialys för att minimera risken för att utveckla neutraliserande antikroppar. 
Patientens dos kan spädas med ca 5 mL NaCl 9 mg/mL för att underlätta 
administrering. Endast förfylld spruta ska användas, ej pennan.

Vanlig indikation och dos

Renal anemi

Står på dialys: 
Startdos: 0,45 mikrogram/kg var 7:e dag
Underhållsdos: Ges varje eller varannan vecka. 
Övergång från dosering en gång i veckan till varannan vecka kräver initialt 
dubblerad dosering. 

EJ står på dialys: 
Startdos: 0,45 mikrogram/kg var 7:e dag alternativt kan 0,75 mikrog/kg 
ges subkutant var 14:e dag.
När hemoglobinnivån uppnåtts med dosering varann vecka kan Aranesp 
ges subkutant en gång per månad. Startdosen ska då vara dubbelt så hög 
som den dos som tidigare gavs varannan vecka.

Från 11 år: När hemoglobinnivån uppnåtts med dosering varann vecka kan 
Aranesp ges subkutant en gång per månad. Startdosen ska då vara dubbelt 
så hög som den dos som tidigare gavs varannan vecka.

Kontrollera alltid att utskriven kopia är giltig. Ny version kan ha skapats sedan utskriften gjordes. 
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Darbepoetin alfa, intravenös, subkutan inj

(Aranesp)

Referens/Länk

 Injektionsvätska, lösning, förfylld injektionspenna

Hållbar: Förvaras i kylskåp (2 ‐ 8° C). Ljuskänsligt. När pennan har tagits ut ur 
kylskåpet och uppnått rumstemperatur (upp till 25 °C), måste den antingen 
användas inom 7 dagar eller kasseras. 

 Injektionsvätska, lösning, förfylld spruta

Hållbar: Förvaras i kylskåp (2 ‐ 8° C). Ljuskänsligt. När sprutan har tagits ut ur 
kylskåpet och uppnått rumstemperatur (upp till 25 °C), måste den antingen 
användas inom 7 dagar eller kasseras. 

BNF‐C , Hämtat: 2016‐08‐29
https://www.medicinescomplete.com/mc/bnfclegacy/current/

Lokal instruktion, Astrid Lindgrens Barnsjukhus CKD ‐ Kronisk njursjukdom hos 
barn, ALB, Hämtat: 2015‐06‐23
http://lis01.sll.se/prod/karolinska/lis/verksamhetshandbok/alvhandbok.nsf/vyWebbLookup/ID997D0DC93F771448C1257C7C0054203D?OpenDocument

Pediatric Injectable Drugs , Hämtat: 2015‐08‐19

Rekommendation  ,(Grade 2B), Hämtat: 2015‐06‐30
http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade

FASS Aranesp, Hämtat: 2015‐06‐23
http://www.fass.se/LIF/product?22&userType=2&nplId=20041018000174&docType=6

Personlig kontakt Amgen, Hämtat: 2015‐08‐21

OBS! skaka inte lösningen, risk för inaktivering av substansen.

Innan administrering låt den förfyllda injektionspennan/sprutan ligga tills den 
uppnår rumstemperatur.

Kan ges mer sällan än erytropoetin men kan orsaka smärta vid sc inj.stället.

Om hemoglobinnivån inte ökar tillräckligt kan dosen justeras med ungefär 25 %. 
Dosökning kan göras max en gång var fjärde vecka.

Övrig information

Substansspecifika uppgifter

darbepoetin alfa, B03XA02
http://www.fass.se/LIF/substance?substanceId=IDE4POJNUCI2LVERT1&UserTypeID=0
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