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Uppvatskning: Underhall 24 tim, enteralt i sond
INSTRUKTIONEN GALLER FOR
Vatskebehandli derhall. efter d KUt stskningsf VANLIG INDIKATION OCH DOS
atskebehandling underhall, efter den akuta uppvatskningstasen. Sonduppvétskning vid dehydrering hos barn med infektiés gastroenterit
Barn under 6 man: brostmjolk/brostmjélksersattning. Méngd vétska per 24 tim berdknas utifran kroppsvikt:
Barn frdn 6 man: majsvalling alternativt allergivénligt alternativ. 0-6kg: 150 mL/kg
Kan vid behov blandas med vatskeersattning. 7 - 20 kg: 6 x 150 mL + 50 mL/kg for varje kg 6ver 6 kg
Over 20 kg: 6 x 150 mL + 14 x 50 mL + 20 mL/kg fér varje kg éver 20 kg
0-6kg: 150 mL/kg
ADMINISTRERINGSSATT 7-20kg: 900 mL +50 mL/kg 6ver 6 kg
Enteralt i sond: Doserna ar berdknade utifran 24 tim, men faktisk administrationstid Over 20 kg: 900 mL +700 mL +20 mL/kg over 20 kg
beror pa patientens tillstand.
Utover detta lagg till 10 mL/kg for varje diarré.
Utrakningsexempel (utan hansyn till ev diarré):
Vikt 12 kg: 900 mL + 6 x 50 mL = 1200 mL/24 tim
Vikt 23 kg: 900 mL + 700 mL + 3 x 20 mL = 1660 mL/24 tim
REFERENS/LANK
Rekommendation ,(Grade 2A)
http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade
LOKAL LANK
Lokal instruktion, begrénsad atkomst
http://eped.sll.sjunet.org/eped_extra/lokalreferens.html#2899
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