
Barnläkemedelsinstruktion sid1 (2)

Hydroxizin (ex Atarax) oral lösning 2 mg/mL
Hydroxyzine

Referens/Länk

Hållbarhet  preparat:

Atarax (Registrerad Produkt)

2 mg/mL, Oral lösning, Hållbar: Förvaras i originalförpackningen. Ljuskänsligt. 

Administreringssätt

Oralt

Enteralt i sond: Lämpligt

BNF‐C Atarax, Hämtat: 2015‐02‐16
https://www.medicinescomplete.com/mc/bnfc/current/PHP12007‐atarax.htm?q=hydroxizin&t=search&ss=text&p=2

FASS Atarax, Hämtat: 2015‐02‐20
http://www.fass.se/LIF/product?6&userType=2&nplId=19570405000038&docType=3

Pediatric Dosage Handbook Atarax, Hämtat: 2015‐02‐16
http://online.lexi.com/crlsql/servlet/crlonline?a=doc&bc=pdh_f&mn=&id=

Rekommendation  ,(Grade 2B), Hämtat: 2015‐02‐20
http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade

Internetadress Nya rekommendationer för att minska risk för hjärtbiverkningar 
med hydroxizin. Läkemedelsverket, 2015‐02‐16, Hämtat: 2015‐02‐20
http://www.lakemedelsverket.se/Alla‐nyheter/NYHETER‐2015/Nya‐rekommendationer‐for‐att‐minska‐risk‐for‐hjartbiverkningar‐med‐hydroxizin/

Vanlig indikation och dos

Urtikaria och klåda

Barn 6 mån ‐ 6 år: 5 ‐ 15 mg till natten. Max 2 mg/kg/dygn, max 50 
mg/dygn.
Barn 6 ‐ 12 år: 15 ‐ 25 mg till natten. Max 100 mg/dygn.
Barn 12 ‐ 18 år: 25 mg till natten. Max 100 mg/dygn.

Symtomatisk behandling av ångest och oro

Barn under 1 år: 5 mg x 2 ‐ 3. Max 2 mg/kg/dygn, max 50 mg/dygn.
Barn 1 ‐ 10 år: 10 mg x 2‐3. Max 2 mg/kg/dygn, max 100 mg/dygn. 
Barn över 10 år : 10 ‐ 50 mg x 2 ‐ 3. Max 100 mg.

Vid doser högre än 6,5 ml (13 mg) bör innehållet av sackaros beaktas för 
patienter med diabetes mellitus. Sackaros kan även ge skador på tänderna.

Övrig information

Kontrollera alltid att utskriven kopia är giltig. Ny version kan ha skapats sedan utskriften gjordes. 

Handläggare/apotekare: Åsa Andersson 2015‐02‐20 10:55:27
Fastställare/läkare: Synnöve Lindemalm 2015‐02‐20 11:39:44
Källa: www.eped.se
Kontakt: barnlakemedel@karolinska.se

Läkemedelsnummer: 2911
ID/spårnummer: 545
Giltig fr o m: 2015‐02‐20 11:39:44
Utskriftsdatum: 2015‐02‐20



Barnläkemedelsinstruktion sid2 (2)

Hydroxizin (ex Atarax) oral lösning 2 mg/mL
Hydroxyzine

Kontrollera alltid att utskriven kopia är giltig. Ny version kan ha skapats sedan utskriften gjordes. 

Handläggare/apotekare: Åsa Andersson 2015‐02‐20 10:55:27
Fastställare/läkare: Synnöve Lindemalm 2015‐02‐20 11:39:44
Källa: www.eped.se
Kontakt: barnlakemedel@karolinska.se

Läkemedelsnummer: 2911
ID/spårnummer: 545
Giltig fr o m: 2015‐02‐20 11:39:44
Utskriftsdatum: 2015‐02‐20


