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dh 4

Hydroxizin oralt 2 mg/mL .« s

(Atarax) oral 16sning

Hég risk fér biverkningar, se Ovrig information
VANLIG INDIKATION OCH DOS

Endast for kortvarig behandling. Lagsta effektiva dos ska efterstravas.

ADMINISTRERINGSSATT
Oralt Behandling boér inledas och 6vervakas av specialist i barnpsykiatri.
Enteralt i sond Angest och oro (off label)
HALLBARHET OCH FORVARING Barn5-18ar: 10-25mgx3 (5-12,5mL)
Hydroxizin (ex Atarax) (registrerad produkt)
2 mg/mL, Oral l6sning Maxdos
HALLBAR: Férvaras i originalférpackning i rumstemperatur. Ljuskansligt. Bruten Barn under 40 kg: 2 mg/kg/DYGN
férpackning: Hallbar 6 manader. Barn éver 40 kg: 100 mg/DYGN
S6émnstérning (off label)
Barn 5-114r: 10 - 25 mg x 1, till kvallen (5-12,5mL)
Barn 12 - 18 ar: 25 - 50 mg x 1, till kvallen (12,5-25mL)
Maxdos

Barn under 40 kg: 2 mg/kg/DYGN
Barn 6ver 40 kg: 100 mg/DYGN

ePedID: 2911.2 Giltig fr o m: 2019-11-20
Versionshantering: http://eped.sll.sjunet.org/eped/instructions/show_instruction_2911.html



BARNLAKEMEDELSINSTRUKTION - 2911.2 - SID 2 (3)
Ak 4

Hydroxizin oralt 2 mg/mL .-

(Atarax) oral 16sning

OVRIG INFORMATION
Hydroxizin ar en H1-receptorantagonist och har en central verkan pa formatio
reticularis, vilket paverkar bl.a. medvetande och vakenhet. Hydroxizin har ocksa en
antikolinerg, spasmolytisk och adrenolytisk verkan. Yngre barn &r mer benéagna att fa
biverkningar relaterade till centrala nervsystemet jamfért med vuxna. Krampanfall har
rapporterats mer frekvent foér barn an fér vuxna.

Risk for hangover-effekt, kvarstadende sedering och forlangd QT-tid.

Samtidig anvandning av hydroxizin och alkohol ska undvikas eftersom kombinationen
kan forstarka effekterna av hydroxizin.

Vid doser hogre an 13 mg (6,5 mL) bor innehallet av sackaros beaktas for patienter
med diabetes mellitus. Sackaros kan aven ge skador pa tanderna.

For hydroxizin finns godkand indikation urtikaria och klada for barn sedan lang tid
tillbaka. Idag finns dock andra antihistaminer med mindre biverkningar och dessa
rekomenderas istallet for hydroxizin. Darfor finns inte indikationen urtikaria och klada
med pa denna barnldkemedelsinstruktion.

REFERENS/LANK
FASS
http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0
Internetadress Svenska Féreningen for barn- och ungdomspsykiatri, SFBUP - Riktlinje
Depression, 2014

http://www.sfbup.se/vardprogram/depression/

Lakemedelsverket Behandlingsrekommendationer, Neuroleptika vid vissa psykiatriska
tillstand hos barn och ungdomar

https://Iv.se/neuroleptikatillbarn

Lakemedelsverket Behandlingsrekommendationer, Smnstdrningar hos barn
https://Iv.se/somnstorningarhosbarn

Micromedex
Pediatric Dosage Handbook

Rekommendation ,(Grade 2B)

http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade
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