
Barnläkemedelsinstruktion sid1 (2)

NaCl (Natriumklorid) isoton inhalation 9 mg/mL

AIOLOS:
Fyll i minst 2 mL NaCl 9 mg/mL. Maxvolym 8 mL. 

MAXIN:
Fyll med 2 mL NaCl 9 mg/mL.

Administreringssätt

AIOLOS:
Inhalera tills behållaren är "tom". Restvolym ca 0,5 mL.

MAXIN: 
Inhalera i första hand via munstycke eller mask som sluter tätt mot ansiktet. I 
andra hand flöda med mask eller slang 1 cm från näsa och mun. 
Maxin nebuliserar 0,2 – 0,25 mL/min. Inhalationstiden styr vilken mängd 
läkemedel patienten får i sig. 

MAXIN+OPTIFLOW:
Inhaleras enligt samma tid som enbart Maxin.

Vanlig indikation och dos

Slemmobiliserande, inhalation vid andningsbesvär.
RS‐virus infektion.
AIOLOS

2 ml inhaleras

MAXIN

Barn under 30 kg som inhalerar med munstycke eller tätslutande mask ska 
inhalera 1 minut. 
Barn över 30 kg som inhalerar med munstycke eller tätslutande mask ska 
inhalera 2 minuter.
För barn som flödar med mask eller slang fördubblas inhalationstiden.

Inhalationerna upprepas ca var tredje timme, max 12 gånger per dygn.

Kontrollera alltid att utskriven kopia är giltig. Ny version kan ha skapats sedan utskriften gjordes. 

Handläggare/apotekare: Åsa Andersson 2016‐06‐29 10:36:30
Fastställare/läkare: Synnöve Lindemalm 2016‐06‐29 10:36:36
Källa: www.eped.se
Kontakt: barnlakemedel@karolinska.se

Läkemedelsnummer: 2968
ID/spårnummer: 1337
Giltig fr o m: 2016‐06‐29 10:36:36
Utskriftsdatum: 2016‐06‐29



Barnläkemedelsinstruktion sid2 (2)

NaCl (Natriumklorid) isoton inhalation 9 mg/mL

Referens/Länk

Lokal instruktion, Astrid Lindgrens Barnsjukhus PM RS‐virus‐infektion, Hämtat: 
2012‐09‐15
http://lis01.sll.se/prod/karolinska/lis/verksamhetshandbok/ALvhandbok.nsf/8831d344796a5abdc1256bce0042d1a4/b0b40d98ce0fb1d5c1257a2a00424b0d?OpenDo
cument

Rekommendation  ,(Grade 2A), Hämtat: 2016‐02‐24
http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade

Kan vid inhalation blandas med budesonid, salbutamol, ipratropiumbromid eller 
acetylcystein.

Övrig information

Substansspecifika uppgifter

Sodium chloride, B05BBÖÖ

Kontrollera alltid att utskriven kopia är giltig. Ny version kan ha skapats sedan utskriften gjordes. 

Handläggare/apotekare: Åsa Andersson 2016‐06‐29 10:36:30
Fastställare/läkare: Synnöve Lindemalm 2016‐06‐29 10:36:36
Källa: www.eped.se
Kontakt: barnlakemedel@karolinska.se
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