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Nifedipin oralt 20 mg/mL

(Licens) orala droppar

Méingden likemedel per droppe kan skilja sig mellan olika tillverkare, se Ovrig information.

Nifedipin ska endast anvandas i undantagsfall eftersom det kan ge svara oférutsedda
férandringar av blodtryck och puls, far inte ges sublingualt.

Satt endast in under 6vervakning pa inneliggande patienter.

INSTRUKTIONEN GALLER FOR

Mangden lakemedel per droppe kan skilja sig mellan olika tillverkare.
Nifedipin-Ratiopharm: 1 mL innehaller 20 droppar med 20 mg nifedipin.

Dvs 1 mg/droppe.

NifeHEXAL: 1 mL innehaller 30 droppar med 20 mg nifedipin. Dvs 0,67 mg/droppe.

Denna instruktion lampar sig bast for yngre barn, for dldre barn se annan instruktion.

ADMINISTRERING

Far ej administreras sublingualt, risk for stort blodtrycksfall.
Oralt
Enteralt

For administrering av sma volymer nifedipin till nyfodda (doser under 1 mg) behéver
lakemedlet spadas. I férsta hand bor annat preparat valjas.
Spadning av nifedipin till nyfédda: Nifedipin ar ol&slig i vatten och ska darfor spadas med
glycerol vattenfri 99,5 % APL.
Exempel: Tillsatt 1 droppe = 1 mg Nifedipin-Ratiopharm till 1 mL glycerol fér att ge 1
mg/mL. Hallbarhet: Losningen &r ljuskanslig och ska inte sparas. Blanda ny mangd vid
varje dostillfalle.

HALLBARHET OCH FORVARING
Nifedipin (licensprodukt)

20 mg/mL, Orala droppar, l6sning

Forvaras i rumstemperatur. For infektionskanslig patient hallbar 1 man efter
forsta uttag, annars 6 man. Galler bada preparaten.

VANLIG INDIKATION OCH DOS
Hypertoni, i undantagsfall ndr andra antihypertensiva preparat inte har gett effekt
Barn 1 man - 18 ar: Startdos 0,04 - 0,1 mg/kg x4 - 6
Dosen trappas upp utifran respons. Vanlig dygnsdos 1 - 2 mg/kg/DYGN,
max 3 mg/kg/DYGN, max 90 - 120 mg/DYGN.

For rimlig dos i antal droppar, se Ovrig information.

Hyperinsulinemisk hypoglykemi
Nyfédda: 0,1 - 0,2 mg/kg x 4, max 0,6 mg/kg

For att kunna ge nifedipin orala droppar behoéver lakemedlet spadas (olosligt i
vatten), se Administrering.
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OVRIG INFORMATION
Blodtrycket kontrolleras innan administrering samt 1 timme efter dosandring.
Orala droppar kan behova doseras mer frekvent jamfort med tabletter. Detta da
lakemedelsupptaget av orala droppar varierar stort vilket kan ge mer svéngningar i effekt.
Befintliga produkter innehaller makrogol (polyetylenglykol) i storlek 200 - 400. D&
makrogol absorberas i tarmen i storlekar under 400 bor forsiktighet iakttas vid forskrivning
till spadbarn.
Nedanstdende rimliga doser ar angivna i antal droppar
Nifedipin Ratiopharm (1 mg/droppe) NifeHEXAL (0,67 mg/droppe)
Vikt (kg) Vikt (kg)
1 5 10 1 5 10
Dos (drp)
0,04 mg/kg - - - - - -
0,1 mg/kg - - 1 - - 1,49*%
0,6 mg/kg - 3 6 0,89* 4,48* 9
2 mg/kg 2 10 20 3 15 30
drp =droppe
* = avrunda till narmaste droppe
ePedID: 2985.5 Giltig fr o m: 2023-03-27 *

* Versionshantering: http://eped.sll.sjunet.org/eped/instructions/show_instruction_2985.html
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REFERENS/LANK
BNF-C
http://www.medicinescomplete.com/mc/bnfc/current/

Pediatric Dosage Handbook

PubMed PMID Dionne JM et al. Hypertension in infancy: diagnosis, management and
outcome

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21258818

Rekommendation, (Grade 1B)
http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade

Summary of Product Characteristics (SPC) Nifedipin-Ratiopharm orala drp 20 mg/mL
Summary of Product Characteristics (SPC) NifeHEXAL (Hexal AG)

Svenska Barnlakarforeningen Svensk Barnnefrologisk Férening - Hypertoni hos barn
http://nefro.barnlakarforeningen.se/vardprogram/
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