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Zinksulfat oralt 1,5 mg Zn²+/mL
(Solvezink)

VANLIG INDIKATION OCH DOS

Doser anges i mg av elementärt zink (Zn2+). 

Zinkbrist

Nyfödda: 1 mg/kg x 1
Barn 1 mån - 1 år (under 10 kg): 1 mg/kg x 1
Barn 10 - 30 kg: 0,5 brustablett (22,5 mg) x 1 - 3
Barn över 30 kg: 1 brustablett (45 mg) x 1 - 3

Acrodermatitis enteropathica

Nyfödda: 0,5 - 1 mg/kg x 2
Barn 1 mån - 18 år:  0,5 - 1 mg/kg x 2

1 brustablett innehåller bl.a.:
125 mg zinksulfat monohydrat = 45 mg Zn²+

106 mg natrium = 4,6 mmol Na+

115,5 mg sorbitol

Risk för ackumulering vid akut njurfunktionsnedsättning.

ÖVRIG INFORMATION

REFERENS/LÄNK

BNF-C 
http://www.medicinescomplete.com/mc/bnfc/current/

FASS 
http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0

Pediatric Dosage Handbook 

Rekommendation  ,(Grade 2C)
http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade
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EN-STEGSSPÄDNING 
Solvezink
45 mg
1 st

Vatten (från kran)

30 mL
1,5 mg/mL
ORAL LÖSN

30 mL
=+

Låt brustabletten lösas upp fullständigt innan administrering.
Innehåller 0,15 mmol natrium/mL.

Till infektionskänsliga patienter kan upplösning i sterilt vatten övervägas.

Spädningen ovan underlättar vid dosering i mg/kg. Vid administrering av halv eller hel 
brustablett kan upplösning ske i valfri mängd vatten.

Beredningsinstruktion: 

ADMINISTRERINGSSÄTT

Tas omedelbart efter måltid.

Oralt

Enteralt i sond

RIMLIG DOS för Zinksulfat oralt 1,5 mg Zn²+/mL

  50 kg  10 kg  5 kg  1 kg

0,5 mg/kg 0,33 mL 1,67 mL 3,33 mL 16,67 mL

1 mg/kg 0,67 mL 3,33 mL 6,67 mL  -

HÅLLBARHET OCH FÖRVARING
Solvezink (registrerad produkt)

45 mg, Brustablett

HÅLLBAR: Förvaras i originalförpackningen. Fuktkänsligt. Efter första uttag ska 
röret förslutas noga varje gång. Hållbarhet angiven på förpackningen gäller även 
öppnad förpackning. 

1,5 mg/mL, Oral lösning

HÅLLBAR: Används direkt, sparas inte. 
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