
Uppvätskning: Snabb  4 h, enteralt i sond
(Semper Vätskeersättning)

BARNLÄKEMEDELSINSTRUKTION - 3128.2 - SID 1 (1)

VANLIG INDIKATION OCH DOS
Sonduppvätskning vid dehydrering hos barn med infektiös gastroenterit

5 % av barnets kroppsvikt ges under 4 timmar.

Ex: 13 kg barn: 0,05 x 13 kg = 0,65 kg vilket antas motsvara 0,65 liter/4 timmar = 
650 mL/4 timmar = 162,5 mL/timme

REFERENS/LÄNK

Internetadress Produktinformation Vätskeersättning, Semper
https://www.semperbarnmat.se/produkter/vatskersattning

Rekommendation  ,(Grade 2A)
http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade

LOKAL LÄNK
Lokal instruktion, begränsad åtkomst
http://eped.sll.sjunet.org/eped_extra/lokalreferens.html#3128
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EN-STEGSSPÄDNING 
Vätskeersättning (påse)

1 st

Vatten (från kran)

2,5 dL
1 st
ORAL LÖSN

2,5 dL
=+

Vispa ner innehållet från 1 påse i 2,5 dL kallt vatten.

Beredningsinstruktion: 

EN-STEGSSPÄDNING 
Vätskeersättning (påse)

4 st

Vatten (från kran)

1 L
1 st
ORAL LÖSN

1 L
=+

Vispa ner innehållet från 4 påsar i 1 liter kallt vatten.

Beredningsinstruktion: 

ADMINISTRERINGSSÄTT

Enteralt i sond: uppvätskning ges under 4 timmar.

HÅLLBARHET OCH FÖRVARING
Vätskeersättning (påse) (livsmedel)

1 st, Oral lösning

HÅLLBAR: Färdigblandad lösning förvaras 6 tim i kylskåp alternativt 4 tim i 
rumstemperatur. 
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