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Cyanokobalamin oralt 1 mg
(Vitamin B12, ex Betolvex) tablett

ADMINISTRERINGSSATT
Bor tas mellan maltiderna

Oralt: kan krossas och slammas upp i vatten eller blandas med lite mat t ex yoghurt eller
appelmos i samband med administrering.

Enteralt i sond: tabletterna kan krossas och slammas upp i vatten fér omedelbar
administrering i sond. Vid ofullstandig krossning av filmdragerad tablett kan bitar av
drageringen leda till stopp i tunn sond.
HALLBARHET OCH FORVARING
Cyanokobalamin (registrerad produkt)
1 mg, Tablett
HALLBAR: Férvaras vid hégst 25 °C.
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VANLIG INDIKATION OCH DOS
Vitamin B12-brist, t ex vid perniciés anemi, atrofisk gastrit, celiaki eller efter
partiell ventrikelresektion
Barn 1 man-12ar: 1 mgx1
Barn 13-184ar:2mgx2
Behandlingstid: 1 man

Underhallsbehandling:
Barn1man-18ar:1-2mgx1

Metabol defekt i kobalamin-transport eller -metabolism, metylmalonsyreuri och
homocystinuri
Nar intramuskular behandling gett 6nskad respons (dock inte alla barn som
svarar pa oral behandling)

Barn: 5-10 mg 1- 2 ganger per vecka

OVRIG INFORMATION
Absorptionen av cyanokobalamin givet peroralt &r ca 1 %. Ovanstaende doser ar
tillrackliga for underhallsbehandling av patienter med perniciés anemi och andra
former av malabsorption av vitamin B12.
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