
Nifedipin oralt
(ex Adalat) kapslar/tabletter

BARNLÄKEMEDELSINSTRUKTION - 3254.1 - SID 1 (1)

VANLIG INDIKATION OCH DOS
Hypertoni

Barn 1 - 18 år: 
Initialt 0,25 - 0,5 mg/kg/dygn. Dygnsdosen ska fördelas på 2 - 3 
doseringstillfällen (tablett, kapsel) 
Dosering depottablett: 0,25 - 0,5 mg/kg x 1
Max 3 mg/kg/dygn, 120 mg/dygn

Exempel, initialdos:
Barn 20 kg: 5 mg x 2
Barn 40 kg: 10 mg x 2
Barn 65 kg: 10 mg x 3

REFERENS/LÄNK

BNF-C 
http://www.medicinescomplete.com/mc/bnfc/current/

FASS 
http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0

Internetadress Svenska Barnläkarföreningen, Svensk Barnnefrologisk Förening - 
Hypertoni hos barn
http://nefro.barnlakarforeningen.se/vardprogram/

Micromedex 

Pediatric Dosage Handbook 
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EPED CENTRALT

KONTROLLERA ATT UTSKRIVEN KOPIA ÄR GILTIG. NY VERSION KAN HA SKAPATS SEDAN UTSKRIFT

Kapsel 5 och 10 mg (licens)
Tablett 10 och 20 mg (ex Adalat)
Depottablett 20, 30 och 60 mg (ex Adalat Oros)

INSTRUKTIONEN GÄLLER FÖR

ADMINISTRERINGSSÄTT

Oralt: Kapslarna, tabletterna och depottabletterna ska sväljas hela. 

Vid sväljsvårigheter och administrering i sond rekommenderas licensprodukt nifedipin 
orala droppar 20 mg/mL

HÅLLBARHET OCH FÖRVARING
Nifedipin (ex Adalat) (registrerad produkt)

20 mg, Depottablett

HÅLLBAR: Förvaras i rumstemperatur i originalförpackningen. Fuktkänsligt. 
Gäller även styrkorna 30 och 60 mg 

10 mg, Tablett

HÅLLBAR: Förvaras i rumstemperatur i originalförpackningen. Fuktkänsligt. 
Gäller även styrkan 20 mg. 

Nifedipin (licens) (licensprodukt)
5 mg, Kapsel, mjuk

HÅLLBAR: Förvaras i rumstemperatur i originalförpackningen. Ljuskänsligt. 
Gäller även för styrkan 10 mg. 
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