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Nifedipin oralt
(ex Adalat) kapslar/tabletter

Satt endast in under 6vervakning pa inneliggande patienter.

INSTRUKTIONEN GALLER FOR

Tablett 10 och 20 mg (ex Adalat)
Depottablett 20, 30 och 60 mg (ex Adalat Oros) - bor endast anvandas i undantagsfall
Licenslakemedel kapsel 5 och 10 mg

Till sma barn och administrering via sond rekommenderas orala droppar, se annan
instruktion.

ADMINISTRERINGSSATT

Oralt: Kapslarna, tabletterna och depottabletterna ska svaljas hela.

Enteralt i sond: orala droppar rekommenderas, se annan instruktion.
HALLBARHET OCH FORVARING
Nifedipin (ex Adalat) (registrerad produkt)
20 mg, Depottablett
HALLBAR: Férvaras i rumstemperatur i originalférpackningen. Fuktkansligt.
Galler aven styrkorna 30 och 60 mg
10 mg, Tablett
HALLBAR: Férvaras i rumstemperatur i originalférpackningen. Fuktkansligt.
Galler aven styrkan 20 mg.
Nifedipin (licens) (licensprodukt)
5 mg, Kapsel, mjuk
HALLBAR: Férvaras i rumstemperatur i originalférpackningen. Ljuskansligt.
Galler aven for styrkan 10 mg.

VANLIG INDIKATION OCH DOS
Hypertoni
Barn 1 man - 18 ar: Startdos 0,04 - 0,125 mg/kg x 3 - 6 (tablett, kapsel)
Dosen trappas upp utifran respons. Vanlig dygnsdos 1 - 2 mg/kg/DYGN
Max 3 mg/kg/DYGN och max 120 mg/DYGN

Exempel STARTdosering (tablett, kapsel):
Barn30-59 kg: 5mg x 3
Barn fran 60 kg: 10 mg x 3

Exempel dosering (DEPOTtablett), bor endast anvandas i undantagsfall:
Barn fran 20 kg: 20 mg x 1

OVRIG INFORMATION
Blodtrycket kontrolleras innan administrering samt 1 timme efter dosandring.

Tabletter kan doseras mindre frekvent jamfért med orala droppar. Detta da
lakemedelsupptaget av orala droppar varierar stort vilket kan ge mer svangningar i
effekt.

REFERENS/LANK
BNF-C
http://www.medicinescomplete.com/mc/bnfc/current/

FASS
http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0

Micromedex
Pediatric Dosage Handbook

Svenska Barnlakarforeningen Svensk Barnnefrologisk Férening - Hypertoni hos barn
http://nefro.barnlakarforeningen.se/vardprogram/
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