Barnldkemedelsinstruktion sid1 (2)

Multivitamin oralt
(Multivitamindroppar Extempore) orala droppar

Instruktionen géller for:  Multivitamindroppar Unimedic

Administreringssatt
Flaskan ska vara kylskapskall vid administrering for en korrekt dosering.
Flaskan ska vdandas nagra ganger fram och tillbaka fére anvandning. Skaka inte
kraftigt da det genererar luftbubblor. Hall flaskan lutad ca 45 grader vid
droppning. Skaka ut ett par droppar, som kastas bort, och droppa darefter i
enlighet med angiven dosering.

Oralt

Enteralt i sond

Vanlig indikation och dos

Forebygga vitaminbrist under de férsta levhadsmanaderna hos prematurfédda
barn fédda fore vecka 35

Enligt nationella riktlinjer:

1 kg: 0,3 mL=8droppar

2 kg: 0,4 mL =11 droppar

3 kg: 0,3 mL=8 droppar

Barn 6ver 4 kg: 0,2 mL =5 droppar

Dosen till barn 6ver 4 kg motsvarar standarddosen D-vitamin som
rekommenderas till alla spadbarn (10 mikrogram/dag).

Ofta sker byte till vitamin D vid hemgang, alternativt da barnet inte langre
har sond.

Alternativ dosering:

Barn under 1,5 kg: 0,15 mL = 4 droppar x 2

Barn 1,5-2 kg: 0,3 mL =38 dropparx 1

Barn 6ver 2 kg far D-vitamin 10 mikrogram/dag (D-vitamin 80 E/droppe, 5

droppar)
Hallbarhet preparat:
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Barnldkemedelsinstruktion sid2 (2)

Multivitamin oralt
(Multivitamindroppar Extempore) orala droppar

Multivitamindroppar Unimedic (extempore - lagervara)
© 1 mL, Oral 1&sning

Hallbar: Oppnad flaska ar hallbar 1 m&nad. Om droppinsatsen avligsnas
forkortas hallbarheten till 1 vecka i kylskap.

Ovrig information Foreslagna doser tacker barnets behov av de ingdende vitaminerna om barnet i
Ovrigt far oberikad brostmjolk. Doseringen kan reduceras om barnet far
vitaminberikningar via t ex. brostmjolksberikning eller prematurformula — vid
fulldosberikning behdvs oftast inte multivitamindroppar.

Mangden fosfor i produkten ar 0,3 mmol per mL.

Produkten innehaller polysorbat. 0,3 mL innehaller: Polysorbat 20 =5 mg och
Polysorbat 80 = 7,5 mg. Detta ar under rekommenderade gransvarden/kg for
vuxna.

Mangd i 0,3 mL

Vit A: 1857 E = 557 mikrog (retinol)

Vit E: 4,1 E = 4,5 mg (tokoferol)

Vit D: 588 E = 14,7 mikrog (kolekalciferol)
Vit C: 27,3 mg

Vit B1: 273 mikrog (tiamin)

Vit B2: 274 mikrog (riboflavin)

Vit B6: 219 mikrog (pyridoxin)

Niacin: 4,92 mg

Pantotensyra: 1,38 mg

Referens/Link

Internetadress Multibionta Unimedic, Svensk férening for Neonatologi

http://www.blf.net/neonatol/images/pdf/Info_Multivitamindroppar Unimedic.pdf

Rekommendation ,(Grade 1C)

http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm _loe.cfm?show=grade

Summary of Product Characteristics (SPC) Multivitamin Unimedic

http://www.unimedic.se/logga-in

Substansspecifika uppgifter
Multivitamins, A11BA
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