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Glukospolymer (Resource Energipulver/Fantomalt Krisblandning)

Referens/Länk

För spädning av krisblandning för patienter med medfödd metabol sjukdom 
med svältintolerans, se länk till PM i referenser.

Administreringssätt

Enteralt: Starta med kontinuerlig matning i sond/PEG eller ge små mängder per os 
2‐3 ggr per timme (dag och natt). Kan sedan glesas ut till t.ex. varannan timme när 
barnet tolererar större volymer åt gången.

Lokal instruktion, Astrid Lindgrens Barnsjukhus Akuta metabola sjukdomar, 
misstänkt metabol kris, Hämtat: 2014‐02‐19
http://lis01.sll.se/prod/karolinska/lis/verksamhetshandbok/ALvhandbok.nsf/8831d344796a5abdc1256bce0042d1a4/a40eb24c6e4800e4c1257a230047acac?OpenDoc
ument

Lokal instruktion, Astrid Lindgrens Barnsjukhus Krisblandning vid metabola 
sjukdomar ‐ ALB, Hämtat: 2015‐01‐20
http://lis01.sll.se/prod/karolinska/lis/verksamhetshandbok/alvhandbok.nsf/vyWebbLookup/ID67F1F8CD2CB9282AC1257DB6005581A7?OpenDocument

Rekommendation  ,(Grade 1C), Hämtat: 2015‐01‐27
http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade

Vanlig indikation och dos

Krisblandning för patient med medfödd metabol sjukdom med svältintolerans.

0 ‐ 6 mån: 150 ‐ 200ml/kg/dygn av 10 % Glukospolymer
6 mån ‐ 1 år: 120 ‐ 150 ml/kg/dygn av 12 % Glukospolymer
1 ‐ 2 år: 1200 ‐ 1600 ml/dygn av 15 % Glukospolymer
2 ‐ 10 år: 1200 ‐ 1600 ml/dygn av 20% Glukospolymer
över 10 år: 2000 ml/dygn av 25 % Glukospolymer

Kontrollera alltid att utskriven kopia är giltig. Ny version kan ha skapats sedan utskriften gjordes. 
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