
sid1 (2)Barnläkemedelsinstruktion

Magnesium 12 mg/mL oral lösning (=0,5 mmol/mL)
Magnesium

Referens/Länk

  1 kg    5 kg   10 kg   50 kgRimlig dos för barn

0,420,2 mmol/kg mL 2,1 mL 4,2 mL 20,8 mL

0,830,4 mmol/kg mL 4,2 mL 8,3 mL 41,7 mL

Hållbarhet  preparat:

Magnesium (Extempore - Lagervara)

12 mg/mL, Oral lösning, Hållbar: Obruten förpackning 24 mån och öppnad 6 

mån (för personer med nedsatt immunförsvar rekommenderas 1 mån) 

Administreringssätt

Oralt: Kan även ges i sond

BNF-C , Hämtat: 2014-10-24
http://www.medicinescomplete.com/mc/bnfc/current/PHP.htm

Internetadress APL, Apotekens Produktion och Laboratorier, Hämtat: 2014-10-22
http://www.apl.se

Pediatric Dosage Handbook , Hämtat: 2014-10-24
http://online.lexi.com/crlsql/servlet/crlonline?a=doc&bc=pdh_f&mn=&id=

Vanlig indikation och dos

Hypomagnesemi Nyfödda: Information saknas. Vid behov kan 

barndoseringen vara vägledande.

1 månad - 12 år:  Startdos 0,2 mmol/kg (ca 5 mg 

magnesium/kg) x 3, trappas upp till 0,4 - 0,8 

mmol/kg (ca 10-19 mg magnesium/kg) x 4.

- OBS! Det är svårt att erhålla önskade magnesiumnivåer med oral terapi då 

adekvata doser ofta ger diarré.

- Dosen i denna instruktion är angiven i milligram magnesium samt mmol 

magnesium. Observera att dosen INTE är angiven i milligram för hela 

magnesiumsaltet (magnesiumacetat tetrahydricus). 

- Den orala biotillgängligheten varierar och är för vuxna ca 30%.

- 12 mg/mL magnesium = 0,5 mmol/mL magnesium

- Magnesium APL innehåller metylparahydroxibensoat (metagin, E 218) och 

propylhydroxibensoat (propagin, E 216) samt sackaros. 

- Emgesan tabletter och Magnesium Recip tuggtabletter finns som perorala 

alternativ.

Övrig information

Kontrollera alltid att utskriven kopia är giltig. Ny version kan ha skapats sedan utskriften gjordes. 
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Rekommendation  ,(Grade 2C), Hämtat: 2014-10-24
http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade

Kontrollera alltid att utskriven kopia är giltig. Ny version kan ha skapats sedan utskriften gjordes. 

Handläggare/apotekare: Per Nydert 2014-10-22 14:21:31

Fastställare/läkare: Synnöve Lindemalm 2014-11-03 14:39:28

Källa: www.eped.se

Kontakt: barnlakemedel@karolinska.se

Läkemedelsnummer: 3292

ID/spårnummer: 400

Giltig fr o m: 2014-11-03 14:39:28

Utskriftsdatum: 2014-11-06


