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Esomeprazol oralt
(ex Nexium) enterokapslar/enterotabletter

INSTRUKTIONEN GALLER FOR
Enterokapslar 20 och 40 mg (ex Ulcerex)
Enterotabletter 20 och 40 mg (ex Nexium)
ADMINISTRERING

Kapselinnehallet/enterotabletten far ej krossas/tuggas/delas. Vid svéljsvarigheter kan
kapselinnehallet/enterotabletten slammas upp i vanligt vatten (ej kolsyrat vatten eller
annan vatska far anvandas).

Samtidigt intag av féda minskar och fordrojer absorptionen av esomeprazol, men
effekten blir densamma som vid administrering utan féda.

Oralt

VANLIG INDIKATION OCH DOS
Dokumenterad erosiv refluxesofagit

Nyfodda: 0,5 mg/kg x 1

Barn 1-11 man: 0,5 mg/kg x 1

Barn 1-11 ar, under 20 kg: 10 mg x 1
Barn 1-11 ar, frdn 20 kg: 10 -20 mg x 1
Barn12-18ar:20-40 mg x 1

Doseringsforslag:

Barn under 20 kg: Anvand oral suspension
Barn fran 20 kg: 20 mg x 1

Barn fran 12 ar: 20 - 40 mg x 1

Enteralt: Lamplig for enteral infart fran 8 Fr som mynnar i ventrikel eller jejunum. Symtomatisk behandling av gastroesofagal refluxsjukdom (GERD)

Los enterotabletten eller tém kapselinnehallet i vatten och rér om under ca 2 minuter.
Kornen ar statiska och kan fastna i den enterala infarten om de ges utan vatten.

HALLBARHET OCH FORVARING
Esomeprazol (registrerad produkt)

Barn 6- 11 ar: 10 mg x 1, anvand oral suspension
Barn12-18ar:20 mgx 1

Vanlig behandlingslédngd: 2 - 4 veckor.

Enterotablett Eosinofil esofagit

Foérvaras vid hogst 25 °C. Forvaras i originalférpackningen. Fuktkansligt. Galler
bada styrkorna.

Enterokapsel, hard

Forvaras vid hogst 25 °C. Forvaras i originalférpackningen. Fuktkansligt. Galler
bada styrkorna.
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Initial behandling: 1 - 2 mg/kg/DYGN, max 80 mg/DYGN
Helst bor dygnsdosen foérdelas pa 2 dostillfallen.

Behandlingseffekten bor kontrolleras med gastroskopi efter 2 - 3 manaders
behandling.

Om patienten svarar pa behandling med protonpumpshammare ar det aktuellt
med underhallsbehandling. Lagsta effektiva dos ska da efterstravas.
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Esomeprazol oralt
(ex Nexium) enterokapslar/enterotabletter

REFERENS/LANK

BNF-C
http://www.medicinescomplete.com/mc/bnfc/current/

Handbook of Drug Administration via Enteral Feeding Tubes

Internetadress FDA Office of Clinical Pharmacology Review Esomeprazole
https://www.accessdata.fda.gov/drugsatfda_docs/pediatric/21689_Esomeprazole_Clinpharm_Prea.pdf

Pediatric Dosage Handbook

PubMed PMID Earp Justin et al, Journal of Pediatric Gastroenterology and Nutrition.
Esomeprazole FDA Approval in Children With GERD: Exposure-Matching and Exposure-
Response 2017

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27875488

PubMed PMID Pediatric Gastroesophageal Reflux Clinical Practice Guidelines: Joint
Recommendations of the North American Society for Pediatric Gastroenterology,
Hepatology, and Nutrition (NASPGHAN) and the European Society (ESPGHAN) 2019
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29470322

PubMed PMID Tighe et al. Pharmacological treatment of children with gastro-
oesophageal reflux. Cochrane Database of Systematic Reviews 2014.
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25419906

Rekommendation, (Grade 2A)
http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade

Svenska Barnldkarféreningen Svenska Foreningen for Pediatrisk Gastroenterologi,
Hepatologi och Nutrition - GERD

http://gastro.barnlakarforeningen.se/vardprogram/

Svenska Barnldkarféreningen Svenska Foreningen for Pediatrisk Gastroenterologi,
Hepatologi och Nutrition - Helicobacter pylori hos barn
http://gastro.barnlakarforeningen.se/vardprogram/

Svenska Barnlékarféreningen Svenska féreningen for pediatrisk Gastroenterologi,
Hepatologi och Nutrition, Vardprogram fér Eosinofil esofagit hos barn och ungdomar
http://gastro.barnlakarforeningen.se/vardprogram/
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