
Cetirizin oralt 10 mg/mL
(Zyrlex) orala droppar

BARNLÄKEMEDELSINSTRUKTION - 3376.1 - SID 1 (1)

VANLIG INDIKATION OCH DOS
Akut behandling av allergisk rinit och konjunktivit, urtikaria

Barn 6 mån - 11 mån: 0,25 mg/kg x 1        (1 droppe = 0,5 mg)
Barn 1 - 5 år: 2,5 mg x 1 - 2                           (5 droppar x 1 - 2)
Barn 6 - 12 år: 5 mg x 1 - 2                            (10 droppar x 1 - 2)
Barn över 12 år: 10 mg x 1                            (20 droppar x 1)

Cetirizin är en icke sederande antihistamin. 

Vid nedsatt njurfunktion bör dosen justeras individuellt efter kroppsvikt, renal clearance 
samt ålder.

Cetirizin orala droppar innehåller 350 mg/mL propylenglykol.
Den europeiska läkemedelsmyndigheten anger följande gränsvärden (maximal daglig dos 
som hjälpämne i läkemedel) för propylenglykol:
Nyfödda (prematurt födda och fullgångna): 1 mg/kg
Barn 1 mån - 4 år: 50 mg/kg
Barn 5 - 18 år: 500 mg/kg

ÖVRIG INFORMATION

REFERENS/LÄNK

BNF-C 
http://www.medicinescomplete.com/mc/bnfc/current/

Läkemedelsverket Läkemedelsfakta - Zyrlex 10 mg/ml orala droppar
https://www.lakemedelsverket.se/sv/sok-lakemedelsfakta/lakemedel?id=19921113000023

Pediatric Dosage Handbook 

Rekommendation  ,(Grade 2A)
http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade
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Orala droppar 10 mg/mL (Zyrlex)

1 mL = 20 droppar

INSTRUKTIONEN GÄLLER FÖR

ADMINISTRERING

Dropparna kan ges på en sked eller spädas med lite vatten. 

Flaskan ska hållas rakt upp och ner när dropparna räknas.
____________________________________________________

Oralt

Enteralt

HÅLLBARHET OCH FÖRVARING
Cetirizin (registrerad produkt)

10 mg/mL, Orala droppar, lösning

Förvaras i rumstemperatur. Öppnad förpackning är hållbar i 3 månader efter 
öppnandet. 
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