Barnldkemedelsinstruktion sid1 (3)

Valproat oralt 60 mg/mL
(Absenor, Ergenyl) oral 16sning

Behandla alltid i samrad med barnneurolog. Sarskild forsiktighet till sma barn med epilepsi av oklar
orsak. Se Ovrig information.

Observera att Absenor oral [6sning och Ergenyl oral |6sning inte ar utbytbara
med varandra.

Arbetsmiljo Allergirisk, hanteras enl lokala Idkemedelshanteringsinstruktioner, -

Administreringssatt
Oralt: Kan ges i samband med maltid for att minska eventuella magbiverkningar.

Enteralt i sond

Vanlig indikation och dos

Vid behandling med oral 16sning kan det vara en fordel med 2 - 3
doseringstillfdllen per dag for att minska risken for magbiverkningar.

Handlaggare/apotekare: Ingehla Rydén 2017-04-10 16:39:58 Lakemedelsnummer: 3385
Faststallare/lakare: Synnove Lindemalm 2017-04-10 16:39:53 ID/sparnummer: 3115

Kalla: www.eped.se Giltig fr o m: 2017-04-10 16:39:53
Kontakt: barnlakemedel@sll.se Utskriftsdatum: 2017-04-11

Kontrollera alltid att utskriven kopia ar giltig. Ny version kan ha skapats sedan utskriften gjordes.



Barnldkemedelsinstruktion sid2 (3)

Valproat oralt 60 mg/mL
(Absenor, Ergenyl) oral 16sning

Epilepsi
Nyfodda:
Mycket begransad information om dosering finns.

Vid behov av snabb behandlingseffekt: bolusdos 20 mg/kg, darefter
underhallsdos

Underhallsdos: 10 mg/kg x 2

Underhallsdosen justeras utifran effekt och biverkningar och med stod av
serumkoncentration av valproat.

Barn 1 man - 11 ar:
Startdos: 5 - 7,5 mg/kg x 2, max 300 mg x 2

Primar maldos: 20 - 30 mg/kg/dygn som kan uppnas via dosékning var 3:e
dag med 5 - 10 mg/kg/dygn. | vissa fall kan hogre dygnsdoser i intervallet
30 - 60 mg/kg/dygn vara av varde.

Underhallsdosen justeras utifran effekt och biverkningar och med stod av
serumkoncentration av valproat.

Barn 12 - 18 ar:
Startdos: 300 mg x 2

Oka i steg om 150 - 300 mg var 3:e dag till Idmplig underhallsdos utifran
effekt och biverkningar och med stod av serumkoncentration av valproat.

Vanlig underhallsdos: 500 - 1000 mg x 2, max 2,5 g dagligen

Rimlig dos for barn 1kg 5 kg 10 kg 50 kg
5 mg/kg 0,08 mL 0,42 mL 0,83 mL 4,17 mL
10 mg/kg 0,17 mL 0,83 mL 1,67 mL 8,33 mL

Hallbarhet preparat:
Valproinsyra (registrerad produkt)
© 60 mg/mL, Oral Isning
Hallbar: Vid hoga hygienkrav hallbar 1 man efter forsta uttag, annars 6 man

Ovrig information Valproat ar kontraindicerat vid vissa dmnesomsattningssjukdomar, fr.a.
mitokondriella sjukdomar relaterade till mutationer i POLG-genen, liksom vid
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Barnldkemedelsinstruktion sid3 (3)

Valproat oralt 60 mg/mL
(Absenor, Ergenyl) oral 16sning

leversjukdom eller signifikant leverfunktionsnedsattning.

Valproat kan ge leverskada, storst risk for barn under 3 ar. Kontroll av
leverfunktionen ska goras fore behandlingsstart samt under de 6 forsta
behandlingsmanaderna.

Behandling med valproat ger hég risk fér missbildningar och/eller
utvecklingsstorning hos foster. Darfor ska flickor i fertil dlder endast behandlas
med valproat om andra behandlingsalternativ saknas.

Valproat interagerar med ett flertal lakemedel, bl.a. med andra lakemedel mot
epilepsi. Effekten kan bli 6kad eller minskad plasmakoncentration av andra
lakemedel, men dven 6kad eller minskad koncentration av valproat. Se FASS for
mer information.

Bada lésningarna (Absenor respektive Ergenyl) har hallon-koérsbarssmak och de
innehaller konserveringsmedel samt etanol.

Referens/Link
BNF-C

http://www.medicinescomplete.com/mc/bnfc/current/.htm

FASS

http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0

Internetadress Lakemedelsverket_behandlingsrekommendationer, epilepsi
https://Iv.se/epilepsi

Internetadress Svenska Barnldkarféreningen, Handlaggningsstdd barnepilepsi
http://snpf.barnlakarforeningen.se/wp-content/uploads/sites/4/2014/10/sextonepilepsi.pdf

NeoFax

Personlig kontakt Tommy Stédberg, MD, Neuropediatrik, ALB

Rekommendation ,(Grade 2B)

http://www.essentialevi eplus.com/product/ebm _loe.cfm?show=grade

Substansspecifika uppgifter
Valproic acid, NO3AGO1

http://www.fass.se/LIF/substance?substanceld=IDE4POC1U973RVERT1&UserTypelD=0
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