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Metadon oralt
(ex Metadon Abcur) tabletter

Vid behandling med metadon bor EKG tas da risk finns for QT-férlingning. Se Ovrig
information.

INSTRUKTIONEN GALLER FOR
Tablett 5 mg, 10 mg, 20 mg och 40 mg (ex Metadon Abcur)

Denna instruktion ar mest lamplig for barn fran 25 kg. For mindre barn samt vid
svaljsvarigheter, se annan instruktion.

ADMINISTRERING

Oralt:
Tabletterna kan delas i tva delar med lika stor dos i bada delarna. Forutom Metadon
2care4 10 mg som endast kan delas for att underlatta nedsvaljning, men inte for att dela
upp i mindre dos.
HALLBARHET OCH FORVARING
Metadon (registrerad produkt)
Tablett

Forvaras i rumstemperatur. Galler alla styrkor och fabrikat.

VANLIG INDIKATION OCH DOS

Denna instruktion ar mest lamplig for barn fran 25 kg. For lagre doser, se annan
instruktion.

Langvariga och komplexa smarttillstand, vanligen med neuropatisk komponent,
som komplement till annan opioidbehandling fér att forstarka den analgetiska
effekten

Bor ordineras i samrad med smartspecialist

Barn 1 man-18ar: 0,1 mg/kgx 1-2

OVRIG INFORMATION
Metadon har lang halveringstid och doseringsintervallet kan behoéva foérlangas da det finns
risk for ackumulering. Halveringstiden varierar med rapporterade varden pa 16 - 62
timmar (nyfédda) och 4 - 62 timmar (barn).

Undvik samtidig behandling med ldkemedel som hdmmar CYP3A4 som t.ex. flukonazol
samt erytromycin. Dessa lakemedel kan 6ka plasmakoncentrationen av metadon, vilket
kan leda till en 6kad QT-tid och darmed 6kar risken fér Torsades de Pointes. Aven
grapefrukt/grapefruktjuice ar en potent hAmmare av CYP3A4.

Undvik samtidig behandling med lakemedel som inducerar CYP3A4 som t.ex. fenobarbital.
Dessa lakemedel kan leda till minskade plasmanivaer av metadon, viket kan leda till
opiatrelaterade utsattningssymtom.

REFERENS/LANK
Internetadress ePed - Referenser, Riktlinjer for smartbehandling vid Astrid Lindgrens
Barnsjukhus
http://eped.se/referenser/
Pediatric Dosage Handbook

Rekommendation, (Grade 2B)

http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_|loe.cfm?show=grade
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