Barnlakemedelsinstruktion

sid1 (3)

Natriumpolystyrensulfonat rektalt 0,15 g/mL

(Resonium)

Tillsatser som ger Natriumpolystyrensulfonat rektalt 0,15 g/mL

Beredningsinstruktion:

Administreringssatt

Vanlig indikation och dos

Resonium 3g 30g
Vatten (fran kran) 10 mL 100 mL
Metylcellulosa gel 2 % 10 mL 100 mL
Alternativ 1:

4 strukna kryddmatt =4 x 1 mL (4 x 0,75 g Resonium)
+ 10 mL vatten

+ 10 mL metylcellulosa 2% gel, (bestalls extempore)
=ca 0,15 g/mL Resonium

Alternativ 2:

2 strukna medféljande dosmatt =2 x 20 mL (2 x 15 g Resonium)
+ 100 mL vatten

+ 100 mL metylcellulosa 2% gel, (bestalls extempore)

=ca 0,15 g/mL Resonium

Saknas metylcellulosa kan det tillfalligt ersdttas med vatten. Anledningen att
tillsats av metylcellulosa rekommenderas vid administrering rektalt ar att det
fortjockar 16sningen och gor den lattare att halla kvar i rectum.

Lat svélla en stund och se till att inga klumpar finns i I6sningen.

Hallbar: 24 timmar i hogst 25 grader.

Rektalt: Rektal administrering ger i regel nagot lagre men snabbare effekt &n oral.

Behall, om mojligt, lavemanget i minst 9 timmar (om inte ny dos ges innan) och
skolj darefter kolon.

Nyfodda ska endast ges Resonium rektalt enligt FASS.
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Natriumpolystyrensulfonat rektalt 0,15 g/mL
(Resonium)

Jonbindare for behandling av hyperkalemi

Nyfodda och barn:
0,5-1g/kg/dygn =3,3 - 6,6 mL/kg/dygn
Max: 60 gram/dygn = 400 mL/dygn

Dosen fordelas pa flera dostillfallen, ex:
0,125-0,25g/kgx4=0,8-1,7 mL/kgx 4

Vid akut hyperkalemi ges den hégre dosen, darefter justera dos efter S-K.

Ovrig information 1 struket medféljande dosmatt, 20 mL pulver motsvarar ca 15 gram pulver.
1 struket kryddmatt, 1 mL pulver motsvarar ca 0,75 gram pulver.

Natriumpolystyrensulfonat fungerar som en jonbytare som verkar lokalt i
tarmen.

Utbyteskapaciteten dr ca 1 mmol kalium per 1 g jonbytare.
Natriuminnehallet &r ca 4 mmol/gram jonbytare.

Nar Resoniumpulvret 16ses upp i vatten ger pulvret ocksa volym.
Slutkoncentrationen kommer darfér ligga inom intervallet 0,13-0,15 g/mL.

Intravends behandling med glukos och insulin vid hyperkalemi ar att foredra
framfor rektalt administrerad jonbytare till prematurt nyfodda.
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Natriumpolystyrensulfonat rektalt 0,15 g/mL

(Resonium)
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