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Uppvätskning: Semper vätskeersättning
(blandad från påse)

Referens/Länk

Vätskeersättning

1 st

Vatten (från kran)

2,5 dL
1 st

ORAL LÖSN

2,5 dL
=+

En-stegsspädning:
Alternativ 1:

Vispa ner innehållet från 1 påse i 2,5 dL kallt vatten.Beredningsinstruktion: 

Vätskeersättning

4 st

Vatten (från kran)

1 L
1 st

ORAL LÖSN

1 L
=+

En-stegsspädning:
Alternativ 2:

Vispa ner innehållet från 4 påsar i 1 liter kallt vatten.Beredningsinstruktion: 

Hållbarhet  preparat:
Vätskeersättning (livsmedel)

1 st, Oral lösning
Hållbar: 6 timmar i kylskåp alternativt 4 tim i rumstemperatur. 

Administreringssätt
Oralt: Ge med oral spruta eller sked

Enteralt i sond

Internetadress Semper Vätskeersättning
https://semperbarnmat.se/produkter/vatskersattning

Vanlig indikation och dos

Dehydrering eller annat tillstånd då barnet behöver vätskas upp.
5 mL var 5:e minut efter individuell bedömning,
alternativt  5% av kroppsvikten givet på 4 timmar.

Blanda inte vätskeersättningspulvret med annan mat eller dryck. Färdigblandad 
vätskeersättning kan smaksättas med saft, äppeljuice eller liknande.

Övrig information

Kontrollera alltid att utskriven kopia är giltig. Ny version kan ha skapats sedan utskriften gjordes. 
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Fastställare/läkare: Synnöve Lindemalm 2017-01-18 13:39:49
Källa: www.eped.se
Kontakt: barnlakemedel@karolinska.se
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Uppvätskning: Semper vätskeersättning
(blandad från påse)

Internetadress Vårdguiden
http://www.vardguiden.se/Sjukdomar-och-rad/Omraden/Behandlingar/Vatskeersattning/

Rekommendation  ,(Grade 2A)
http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade

Lokal länk

http://eped.sll.sjunet.org/eped_extra/lokalreferens.html#3425

Lokal instruktion, begränsad åtkomst

Kontrollera alltid att utskriven kopia är giltig. Ny version kan ha skapats sedan utskriften gjordes. 
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