
Barnläkemedelsinstruktion sid1 (2)

Diazepam rektalt 5 mg/mL

(Stesolid Rektal Prefill) rektallösning

  1 kg    5 kg   10 kg   50 kgRimlig dos för barn

0,1 mg/kg 0,1 mL

0,10,5 mg/kg mL 0,5 mL

Hållbarhet  preparat:

Stesolid Rektal Prefill (registrerad produkt)

5 mg/mL, Rektallösning

Hållbar: Förvaras vid högst 25°C. Kasseras efter användning. 

Administreringssätt

Rektalt: Vid administrering ska barnet ligga framstupa eller på sidan. 

Spets som ska sättas på sprutan medföljer förpackning. Tryck upp sprutkolven tills 
volymmarkering för ordinerad dos kvarstår i sprutan, överskottet kasseras. 

För barn under 3 år ska halva sprutan föras in. 

Efter administrering bör skinkorna hållas samman en stund för att undvika att 
lösningen sipprar ut. 
Överskottet i sprutspetsen har ingen betydelse för korrekt dosering.

Vanlig indikation och dos

Status epilepticus

Barn under 5 kg: 0,1 - 0,5 mg/kg (0,02 - 0,1 mL/kg). 
Barn 5 - 12 kg: 5 mg (motsvarar 0,5 Prefillspruta)
Barn över 12 kg: 10 mg(motsvarar 1 Prefillspruta)
Max 10 mg/dos.

Kramptillstånd (inkl feberkramper)

Om anfall varar mer än 5 min:
Barn under 5 kg: 0,1 - 0,5 mg/kg (0,02 - 0,1 mL/kg). 
Barn 5 - 12 kg: 5 mg (motsvarar 0,5 Prefillspruta)
Barn över 12 kg: 10 mg(motsvarar 1 Prefillspruta)
Max 10 mg/dos

Kontrollera alltid att utskriven kopia är giltig. Ny version kan ha skapats sedan utskriften gjordes. 
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Barnläkemedelsinstruktion sid2 (2)

Diazepam rektalt 5 mg/mL

(Stesolid Rektal Prefill) rektallösning

Referens/Länk

FASS 
http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0

Internetadress Barnläkarföreingen, Epilepsi
http://snpf.barnlakarforeningen.se/vardprogram-2/

Internetadress Läkartidningen - Neonatala kramper och epileptiska anfall hos 
nyfödda
http://www.lakartidningen.se/Functions/OldArticleView.aspx?articleId=3825

Pediatric Dosage Handbook 

Rekommendation  ,(Grade 2C)
http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade

Prefillsprutan är praktiskt lämpad att använda till barn från 3 kg, baserat på 
sprutans utformning. 
För barn över 5 kg är diazepam suppositorier eller rektallösning ett alternativ, se 
annan instruktion.

Prefillen innehåller inte bensylalkohol, vilket övriga diazepam rektallösningar gör.

Prefillen är dyrare än rektallösning.

Övrig information

Substansspecifika uppgifter

Diazepam, N05BA01
http://www.fass.se/LIF/substance?substanceId=IDE4POCAU9E2EVERT1&UserTypeID=0

Lokal länk

http://eped.sll.sjunet.org/eped_extra/lokalreferens.html#3433

Lokal instruktion, begränsad åtkomst
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