
Uppvätskning: Vätskeersättning oralt
(Resorb) brustablett

BARNLÄKEMEDELSINSTRUKTION - 3437.1 - SID 1 (1)

VANLIG INDIKATION OCH DOS
Dehydrering eller annat tillstånd då barnet behöver vätskas upp

Barn 3 - 18 år: 5 mL var 5:e min under 2 tim. 
Därefter tas ställning till ev fortsatt behandling.

Resorb brustablett finns i smakerna Apelsin och Hallon (sötad med socker och 
sötningsmedel) samt med smakerna Päron och Mango (sötad med steviolglykosider).

ÖVRIG INFORMATION

REFERENS/LÄNK

Internetadress 1177 Vårdguiden - Vätskeersättning till barn
https://www.1177.se/Stockholm/Tema/Barn-och-foraldrar/Mat-somn-och-praktiska-rad/Mat-och-
naring/Vatskeersattning-till-barn/

Internetadress Produktinformation Resorb vätskeersättning, NestléHealthScience
https://www.nestlehealthscience.se/produkter/resorb/resorb

Rekommendation  ,(Grade 1B)
http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade
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EN-STEGSSPÄDNING 
Resorb

1 st

Vatten (från kran)

120 mL
1 st
ORAL LÖSN

120 mL
=+

Använd vanligt vatten för att lösa upp brustabletten, inte mineralvatten. 
Vänta tills brustabletten är helt upplöst.

Beredningsinstruktion: 

ADMINISTRERINGSSÄTT

Oralt: Ge med oral spruta eller sked.

Enteralt i sond

HÅLLBARHET OCH FÖRVARING
Resorb (livsmedel)

 Brustablett

HÅLLBAR: Torrt, i rumstemperatur 

1 st, Oral lösning

HÅLLBAR: 24 tim i kylskåp 
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