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Klonidin oralt 10 mikrog/mL
(ex Catapresan)

Flera koncentrationer for oralt bruk finns.
INSTRUKTIONEN GALLER FOR

Spadning fran injektionslésning 150 mikrog/mL - fér ORALT bruk.
EN-STEGSSPADNING

Klonidin NaCl 9 mg/mL ORAL LOSN

150 mikrog/mL + = 10 mikrog/mL

TmL 14 mL 15 mL
ADMINISTRERING

Oralt

Enteralt

Vid premedicinering ges dos (40 -) 60 min innan planerad procedur.
Maximal analgetisk effekt efter 60 - 90 min.

RIMLIG DOS for Klonidin oralt 10 mikrog/mL

1 kg 5 kg 10 kg 50 kg
1 mikrog/kg - 0,5 mL 1mL 5mL
2 mikrog/kg 0,2 mL 1mL - -
3 mikrog/kg 0,3mL 1,5mL 3mL 15 mL
5 mikrog/kg 0,5 mL 2,5mL - -

HALLBARHET OCH FORVARING
Klonidin (fran registrerad produkt)
150 mikrog/mL, Injektionsvatska, I6sning
Bruten ampull far ej sparas, anvands direkt.
10 mikrog/mL, Oral I6sning
Efter iordningstallande: 12 tim rumstemperatur, 24 tim kylskap.

VANLIG INDIKATION OCH DOS
Smarta

Ska kombineras med andra analgetika.

Nyfodda: 2 - 5 mikrog/kg x4 - 6
Barn 1 man - 18 ar: 1 - 3 mikrog/kg x 2 - 3 (- 6)
Premedicinering infér procedur

Vid mer an lindrigt smartsam procedur, kombinera med annat analgetikum.
Nyfédda: 2 - 5 mikrog/kg. Kan upprepas

Barn 1 man - 18 ar: 2 - 3 (- 4) mikrog/kg, max 150 mikrog/DOS

Vid otillracklig effekt ges ytterligare 1,5 mikrog/kg, kan upprepas.
Oro, opioidabstinens

Nyfodda: 2 - 5 mikrog/kg x4 - 6

Barn 1 man - 18 ar: 1 - 3 mikrog/kg x 3

Vid utsattning av opioider bor klonidin trappas ut under 2 - 3 dygn efter det att
opioidbehandling avslutats. Vanligen genom att ta bort en dos varje dygn.

Hypertoni

Barn 1-11 ar: Startdos 1 - 2 mikrog/kg x 2 - 4, max 25 mikrog/kg/DYGN
Barn 12 - 18 ar (fast dosering): Startdos 100 mikrog/DOS = 10 mL x 2
Vid behov, 6ka dosen stegvis, max 2,4 mg/DYGN
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VANLIG INDIKATION OCH DOS
Sémnstérning vid ADHD (begransad evidens)
Kontrollera puls, blodtryck och hjartstatus samt anamnes om hjartsjukdom fére
behandling.

Barn fran 6 ar och 45 kg: Startdos 75 mikrog x 1
Dygnsdosen kan titreras var 3 - 4:e dag, bor goras bade vid insattning samt
utsattning. Dosen justeras med 37,5 - 75 mikrog ( ca 3,5 - 7,5 mL) at gangen.

Maximal dygnsdos 225 mikrog = 22,5 mL

Hela dygnsdosen tas vanligen till natten. Kan &ven fordelas pa tva
doseringstillfallen med ca 3 timmars mellanrum for att underlatta nedvarvning
infor natten.

OVRIG INFORMATION
Klonidin har en latt analgetisk och sederande effekt samt potentierar effekten av andra

analgetika t.ex opioider och majliggér darmed dosreduktion av dessa.

Klonidin ar kontraindicerat vid hypotension och svar bradyarytmi orsakad av sick sinus
syndrome eller AV-block grad II-III.

Klonidin ska ges med forsiktighet i kombination med dexmedetomidin (Dexdor) da
effekten kan bli ytterligare sankt blodtryck med kliniska symtom.

Antidot: Symtomgivande bradykardi och AV-block kan behandlas med atropin. Vid
andningsdepression kan hégdos naloxon prévas, ring Giftinformationscentralen.
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LOKAL LANK
Lokal instruktion, begrénsad atkomst
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