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Metoprolol oralt
(ex Seloken, extempore) tablett/kapsel/depottablett

INSTRUKTIONEN GALLER FOR

Depottabletter 25, 50, 100 och 200 mg (ex SelokenZOC)
Tablett 50 mg (Seloken)
Kapsel med valfri styrka (extempore)

Metoprolol finns dven som oral [6sning i olika koncentrationer t.ex 1 mg/mL resp.
5 mg/mL (extempore), se annan instruktion.
ADMINISTRERING

Oralt:
Tablett: Tabletten kan delas for att underlatta nedsvaljning. Brytskaran ar inte avsedd for
att ge halva dosen.

Depottablett: Svaljs hela

Kapsel: Kan 6ppnas fore administrering och innehallet kan darefter hallas pa
en liten mangd mjuk mat t.ex. appelmos, youghurt (ska ges inom 60 min).

Enteralt:
Valj i forsta hand metoprolol oral 16sning (extempore), se annan instruktion.

Kapsel (laktos som bararsubstans): kan 6ppnas och innehallet I16ses i lamplig mangd
vatten. Kan ges i sond fran 12Fr. Se till att patienten far i sig hela dosen genom att skélja
ur spruta/kopp med ytterligare vatten som ocksa ges till patienten.

Delmangd av blandningen boér inte ges pga osdker dosnoggrannhet.

HALLBARHET OCH FORVARING
Metoprolol (registrerad produkt)
Depottablett
Foérvaras i rumstemperatur. Géller alla styrkor.
Tablett
Férvaras i rumstemperatur.
Metoprolol APL (extempore)
Kapsel, hard

Férvaras i rumstemperatur.

VANLIG INDIKATION OCH DOS

Metoprolol sanker bade blodtryck och hjartfrekvens.

Hjartsvikt med nedsatt kammarfunktion
Barn:
Initial behandling (tablett/kapsel): 0,1 - 0,2 mg/kg x 2
Dosen trappas upp 1 (- 2) gdnger per vecka och darefter ev 6verganag till
depottablett.

Underhallsbehandling (depottablett): 1 -2 mg/kg x 1,
max 6 mg/kg/dygn, max 200 mg/dygn

Hypertoni

Barn1-18ar:
Initial behandling (tablett /kapsel): 0,25 - 0,5 mg/kg x 2, max 2 mg/kg/dygn

Underhallsbehandling (depottablett): 0,5 - 1 (- 2) mg/kg x 1, max 200 mg x 1

OVRIG INFORMATION
Seloken tablett &r en snabbfrisattande tablett och maxkoncentration uppnas
inom 1-2tim.
SelokenZoc/Metoprolol/Metomylan depottablett har en ldngsam och jamn frisattning éver
hela dygnet vilket ger en jamn plasmakoncentration och en effektduration pa 24 tim.

REFERENS/LANK

FASS
http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0
NeoFax

Pediatric Dosage Handbook

Rekommendation, (Grade 1C)
http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade

Svenska Barnlakarféreningen Svensk Barnnefrologisk Forening - Hypertoni hos barn
http://nefro.barnlakarforeningen.se/vardprogram/
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Metoprolol oralt
(ex Seloken, extempore) tablett/kapsel/depottablett

LOKAL LANK
Lokal instruktion, begrénsad atkomst

http://eped.sll.sjunet.org/eped_extra/lokalreferens.html#4514

EPED CENTRALT

Handlaggare/apotekare: Tamara Alani
Faststallare/lakare: Synnéve Lindemalm
Lokal kontakt: www.eped.se/kontakt
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