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Glyceryltrinitrat utvartes
kram/salva

INSTRUKTIONEN GALLER FOR

Kram 1 % och 2 % (Glycerylnitrat i Essex kram APL)
Rektalsalva, 4 mg/g (Rectogesic). 4 mg/g =0,4 %

ARBETSMILJO
Allergirisk, hantera enligt lokal rutin, -

ADMINISTRERINGSSATT

Lokalt: Handskar bér anvandas vid applicering, glycerylnitrat kan absorberas via huden.

Karldilatation: Glycerylnitrat appliceras, efter borttagande av EMLA-krém, och far verka
under 10 min. Torka dérefter av krdmen innan venpunktion.

Cyanos pa fingertoppar eller tar: Tack forsiktigt proximalt om det drabbade omradet
(fingrar/tar).
Skydda darefter missfargade fingrar eller fétter med bomullsvadd. Extremiteten bor vara
ihéglage.
HALLBARHET OCH FORVARING
Glycerylnitrat i Essex (lagerberedning)
1 %, Kram
HALLBAR: Forvaras i skydd fran kyla. Galler dven 2 %.

Rectogesic (registrerad produkt)
4 mg/g, Rektalsalva

HALLBAR: Forvaras vid hdgst 25 °C. Far ej frysas. Efter 6ppnandet hallbar 8 veckor.

VANLIG INDIKATION OCH DOS

Karldilatation innan nalsattning, t ex efter applicering av EMLA

Barn 1-11man: 0,4 mg
Barn1-4 ar: 0,8 mg
Barn5-18ar: 1 mg

Applicering i 10 min efter borttagande av EMLA salva. Torka darefter bort salvan
innan nalsattning.

Tecken till allvarlig cirkulatorisk insufficiens som kvarstar efter att nalen ar
avlagsnad hos nyfodda (cyanos pa fingertopparna eller tar)

Nyfédda: 2 mg/kg x3 (0,1 mL/kg av Glycerylnitrat 2 % i Essex krdm)
Applicering av kramen sker var 8:e timme proximalt om cirkulationsstérningen.

Vanligen anvands Glycerylnitrat i Essex krdm 2 %, men vid risk for systemisk
effekt kan Rectogesic rektalsalva 4 mg/g (0,4 %) anvéndas.
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