
Barnläkemedelsinstruktion sid1 (2)

Lidokain lokalbedövning 10 mg/mL

(ex Xylocain utan konserveringsmedel)

Referens/Länk

  1 kg    5 kg   10 kg   50 kgRimlig dos för barn

0,33 mg/kg mL 1,5 mL 3 mL 15 mL

0,55 mg/kg mL 2,5 mL 5 mL 25 mL

Hållbarhet  preparat:

Lidokain utan kons. (registrerad produkt)

10 mg/mL, Injektionsvätska, lösning

Hållbar: Förvaras vid högst 25°C. Får ej frysas. Sparas ej efter första uttag. 

Administreringssätt

Lokalt: Lokalbedövning ex sårinfiltration, ytanestesi eller blockad.

Om injektionen upplevs som smärtsam, byt till buffrad Lidokain (se annan 

instruktion).

BNF-C 
http://www.medicinescomplete.com/mc/bnfc/current/

FASS 
http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0

Vanlig indikation och dos

Lokalbedövning

Nyfödda: Max 3 mg/kg. Kan upprepas, men inte oftare än var 4:e timme.

Barn över 1 mån: Max 5 mg/kg (engångsdos)

I Läkemedelsverkets kunskapsdokument, anges maxdos lidokain 4 mg/kg. 

Erfarenheten av detta preparat på Astrid Lindgrens Barnsjukhus gör dock att den 

tidigare, högre maxdosen används i denna instruktion.

Övrig information

Instruktionen gäller för: Lidokain injektionsvätska 10 mg/mL UTAN konserveringsmedel (Lidocaine Accord 

och Xylocain utan konserveringsmedel)

Kontrollera alltid att utskriven kopia är giltig. Ny version kan ha skapats sedan utskriften gjordes. 

Handläggare/apotekare: Anna Hardmeier 2017-10-09 17:05:36

Fastställare/läkare: Synnöve Lindemalm 2017-10-17 11:29:45

Källa: www.eped.se

Kontakt: barnlakemedel@sll.se

Läkemedelsnummer: 4563

ID/spårnummer: 3774

Giltig fr o m: 2017-10-17 11:29:45

Utskriftsdatum: 2017-10-18



Barnläkemedelsinstruktion sid2 (2)

Lidokain lokalbedövning 10 mg/mL

(ex Xylocain utan konserveringsmedel)

Internetadress Läkemedelsverket - Behandling av barn i samband med 

smärtsamma procedurer i hälso- och sjukvård
http://eped.se/referenser

Internetadress Smärtbehandlingsriktlinjer för Barn vid Astrid Lindgrens Barnsjukhus
http://eped.se/referenser

Rekommendation  ,(Grade 2D)
http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade

Substansspecifika uppgifter

Lidocaine, N01BB02
http://www.fass.se/LIF/substance?substanceId=IDE4POC6U9AW2VERT1&UserTypeID=0

Kontrollera alltid att utskriven kopia är giltig. Ny version kan ha skapats sedan utskriften gjordes. 

Handläggare/apotekare: Anna Hardmeier 2017-10-09 17:05:36

Fastställare/läkare: Synnöve Lindemalm 2017-10-17 11:29:45

Källa: www.eped.se

Kontakt: barnlakemedel@sll.se

Läkemedelsnummer: 4563

ID/spårnummer: 3774

Giltig fr o m: 2017-10-17 11:29:45

Utskriftsdatum: 2017-10-18


