
Glukos buckalt 40%
(Dextrogel) oral gel
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VANLIG INDIKATION OCH DOS

Nyfödda med gestationsålder minst 35 veckor: 0,5 mL/kg max 2 doser, överväg 
därefter annan behandling om kvarstående hypoglykemi.

Barn som läggs in på neonatalavdelning för behandling av hypoglykemi

RIMLIG DOS FÖR 40 %

  50 kg  10 kg   5 kg  1 kg

0,5 mL/kg 0,5 mL 2,5 mL  -  -

REFERENS/LÄNK

Internetadress Barnläkarföreningen, Svenska Neonatalföreningen. Nationellt vårdprogram, 
Neonatal hypoglykemi hos nyfödda med gestationsålder ≥ 35 veckor
http://neo.barnlakarforeningen.se/wp-
content/uploads/sites/14/2017/12/Nationellt_postnatal_hypoglykemi_v%C3%A5rdprogram_final.pdf

Internetadress British Association of Perinatal Medicine: Identification and Management of 
Neonatal Hypoglycaemia in the Full Term Infant – A Framework for Practice (2017)
https://www.bapm.org/resources/identification-and-management-neonatal-hypoglycaemia-full-term-infant-
%E2%80%93-framework-practice

Internetadress Produktinformation Dextrogel
http://www.dextro-gel.co.uk/

Rekommendation  ,(Grade 2C)
http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade
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KONTROLLERA ATT UTSKRIVEN KOPIA ÄR GILTIG. NY VERSION KAN HA SKAPATS SEDAN UTSKRIFT

Dextrogel säljs som medicinteknisk produkt och det behöver inte sökas licens för att hanteras 
på apotek. Dock rekommenderas att produkten hanteras som läkemedel på avdelningen för 
ordination, förvaring, iordningställande och administrering.

INSTRUKTIONEN GÄLLER FÖR

ADMINISTRERINGSSÄTT

Buckalt: Dra upp dos i enteral spruta. 
Munslemhinnan torkas med en kompress
Glukosgelen sprutas ut på fingret (använd handskar)
Massera med fingret in i kindslemhinnan (ej längre än 3 minuter)
Kan behöva masseras på båda sidorna för hela dosen.

HÅLLBARHET OCH FÖRVARING
Dextrogel (medicinteknisk produkt)

40 %, Oral gel

HÅLLBAR: För infektionskänslig patient hållbar 1 mån efter första uttag, annars 6 
mån 

Innehåller glukos 40%,  vatten, natriumkarboxymetylcellulosa, citronsyra, kaliumsorbat som 
konserveringsmedel (E202)

Tillhandahålls i tuber eller flaskor med 3 x 25 g (se referens för produktinformation)
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